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＜＜２０１３ Ascension Project !!!＞＞  

 

２０１３年は、日本、そして日本人、  

一人ひとりと全体の真のアセンションに重要な年となります！！！  

 

「２０１３ Ascension Project」については、下記のＷｅｂをご覧ください。＾＾  

http://ascension-project.jp/menu/index.html  

（携帯の方は http://www.ascension-project-m.jp/ ）  

 

 

 

２０１３年アセンションＰ、そしてすべてにおいて、  

最も重要なテーマは『愛』です。＊＾＾＊  

これは永遠・無限のテーマであり、進化であり、  

アセンションそのものですので、永遠・無限に続き、  

今後もそれを中心、柱として進めていきますが、  

アセンションに役立つ、その他の様々な側面として、  

各月のテーマも進めていきます！！！  

 

１０月は、伊勢神宮の遷宮祭もあり、  

日の本の、中今のアセンションの動きが大きく、  

重要な動きとなっていますので、  

２０１３年１０月のテーマも、引き続き  

「アセンションの中今！」です！！！  

 

中今の、自己と全体のアセンションの動きについて。  

中今の動きの中で、重要と感じることについて。  

重要と感じた体験、ウルウル、ワクワク、感動体験、  

などなど、ぜひ、どしどしお贈りください！！！＊＾＾＊／／／  

 

長文の場合は、ＷｅｂＵｐして、ＵＲＬ添付でお願いします。＊＾＾＊  

 

http://ascension-project.jp/menu/index.html
http://www.ascension-project-m.jp/
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皆さんのワクワクＭＡＸの、中今アセンション・コンテンツを、  

楽しみにしています！！！  

 

 

∞ＬＯＶＥ＆ＬＩＧＨＴ  

2013 Ascension Project NMCAA  

 

 

 

 

 

[581] 10 月 04日 03:55  

からすｗｗ  

みなさま、こんにちは！！！  

 

 

からすｗｗと申します   

 

 

ＡＣＪ １０月のテーマ「中今アセンションに感じること」について  

 

まとめたメッセージを贈らせていただきます！！！  

 

 

http://nmcaa-karasuww.jp/2013p-maru/message/131004-acj-10-ascension.pdf  

 

 

上記ＵＲＬにてご覧くださいませ   

 

 

２０１３年も第４四半期に入り、すっかり秋真っ只中ですね   

 

 

１０月は神宮で２０年に一度の遷宮祭が行われていますね＾＾  

 

 

御神体も無事に新しいお宮に入られ、日本全体が新しくなったように感じます   

 

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1382145822&sig=f04a4bfccf7d7ba6de25a4e7feae9c437e72f267&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54838814
http://nmcaa-karasuww.jp/2013p-maru/message/131004-acj-10-ascension.pdf
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伊勢の神宮は、「天照皇太神」というお日様の神様が祀られていますね＾＾  

 

 

太陽はすべてを生み出し、育み、慈しむ「お母さん」だと感じます＾＾  

 

 

その「お母さん」のお膝元といえるのが「日本」だと思います   

 

 

とすると、「日本人」は太陽をお母さんに持った「太陽の子」と  

 

言えそうですね＾＾  

 

 

普段は神社や神様のことなんか気にしていない人でも、  

 

「神宮」とか、「天照大御神」などと聞いたり、  

 

たまたま神社に行ったりするとなんだかおごそかな気持ちになったり  

 

清々しさを感じたりするのは、  

 

「日本人」が生まれ持ったＤＮＡのおかげかもしれませんね   

 

 

２０年に一度、出雲大社の遷宮も合わせると１２００年に一度の機会。  

 

 

直接「神宮」には行かれなくても全国の神社の総元締めですから、  

 

ご近所の神社に行って「神宮」を感じてみるのもいいかもしれませんね＊＾＾＊  

 

 

からすｗｗもお日様のようにピカーッって輝けるように  

 

自分の「魂」をせっせと磨きま～す！！！＼(^o^)／  
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あたまはいつも「ピカ～ッ」なんですけどね   

 

 

 

∞神聖  

 

からすｗｗ  

 

 

 

 

[582] 10 月 05日 09:58  

Kei  

みなさま、こんにちは  

 

Keiです   

 

 

中今のアセンションに関して中今感じることを書いてみました   

 

http://www.nmcaa-kei.jp/e-book/no4/2013/nakaima-as/kei.pdf  

 

 

 

日本人として、どう在りたいのか   

 

と感じることが多くなってきました   

 

 

よろしくお願いいたします  

 

 

 

 [583] 10月 06日 09:04  

笑美  

みなさま～  

 

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1382145822&sig=f04a4bfccf7d7ba6de25a4e7feae9c437e72f267&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=5695879
http://www.nmcaa-kei.jp/e-book/no4/2013/nakaima-as/kei.pdf
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1382145822&sig=f04a4bfccf7d7ba6de25a4e7feae9c437e72f267&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=14606741
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おはようございます。  

 

笑いの使者笑美と申します。   

 

アセンションの中今、感じるままに書いてみました。  

 

よろしくお願い致します。  

 

 

http://www.nmcaa-gaia.jp/Gaia_de_qiu_yi_shino_mu_jueme_yu_zhouasenshonhe_xiangkatte/NMCA

A_No.4-17_files/ACJ%20Yamatodamashii%20Emi.pdf  

 

 

 

 [584] 10月 07日 09:42  

安  

みなさま、こんにちは   

 

安です   

 

 

「中今のアセンション」を、  

 

感じるままに書きました   

 

 

http://an27.sakura.ne.jp/e-book/pdf-ACJ/an/an-2013.10.4.nakaimano-ascension.pdf  

 

 

どうぞよろしくお願いいたします   

 

 

   ∞神聖なる愛と感謝をこめて    安   

 

 

 

[585] 10 月 07日 11:35  

まさと  

http://www.nmcaa-gaia.jp/Gaia_de_qiu_yi_shino_mu_jueme_yu_zhouasenshonhe_xiangkatte/NMCAA_No.4-17_files/ACJ%20Yamatodamashii%20Emi.pdf
http://www.nmcaa-gaia.jp/Gaia_de_qiu_yi_shino_mu_jueme_yu_zhouasenshonhe_xiangkatte/NMCAA_No.4-17_files/ACJ%20Yamatodamashii%20Emi.pdf
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1382145822&sig=f04a4bfccf7d7ba6de25a4e7feae9c437e72f267&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54972824
http://an27.sakura.ne.jp/e-book/pdf-ACJ/an/an-2013.10.4.nakaimano-ascension.pdf
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1382145822&sig=f04a4bfccf7d7ba6de25a4e7feae9c437e72f267&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=10576273
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愛と光のライトワーカのみなさま、こんにちは♪  

 

まさとです♪  

 

中今の大和魂を感じることを書いてシェアいたします♪  

 

愛溢れる地球を！みなで共に！  

 

 

 

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇  

 

アセンションの中今  

 

 

 

先日、琵琶湖の自然散策に行ったときに感じたこと。  

 

 

大和魂は、以前は気合と意志！があるものだと想いましたが。  

 

 

中今のアセンションから感じたところ、それは一体化と調和。  

 

 

大自然と共に育まれる神界の世界を感じました。  

 

 

ささやきあう小鳥の声。  

 

 

さらさらと流れる波の音。  

 

 

柔らかに揺れる木々。  
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ほのかに香る花の香り。  

 

 

悠然と漂う雲。  

 

 

頬をなでる風。  

 

 

堂堂と流れる滝。  

 

 

そして全てを包む、温かい太陽の光。  

 

 

 

自己の中心の大和魂から、2013 年 10月！  

 

 

この時における今までの、まさとの結集された「大和魂」を感じ、  

 

 

自然体のウルウルを実感しました。  

 

 

まさと  

 

 

 

 

[586] 10 月 07日 21:34  

明美 sonfa  

みなさま   

 

 

こんばんは、明美Ｓｏｎｆａです   

 

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1382145822&sig=f04a4bfccf7d7ba6de25a4e7feae9c437e72f267&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54807073
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伊勢の遷宮も終わりましたね   

 

 

地元でもあり、  

 

１日と３日に内宮に参拝させて頂きました。  

 

 

その際感じたことから、  

 

「アセンションの中今」について書いてみましたので、  

 

シェアさせて頂きます   

 

 

http://nmcaa-akemitara.sakura.ne.jp/ail/menu/2013/nakaima/10.7.pdf  

 

 

「式年遷宮」は、日本人にとって、  

 

とても大切なお祭りであったと  

 

改めて感じています。  

 

 

よろしくお願いします   

 

 

 

明美Ｓｏｎｆａ  

 

 

 

 

 

 [587] 10月 11 日 09:16  

Gaia  

http://nmcaa-akemitara.sakura.ne.jp/ail/menu/2013/nakaima/10.7.pdf
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1382145822&sig=f04a4bfccf7d7ba6de25a4e7feae9c437e72f267&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=53127021
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みなさんこんにちは～  

 

 Gaiaです。  

 

 「アセンションの中今」というテーマで投稿です＾＾  

 

 宇宙とは進化し続けるもの、  

 

 アセンションとは進化。  

 

 今までからもこれからもずっと  

 

 意識の進化を今、私たちは体験しつづけてきていると思います。  

 

 本当の自分を知り、それは疑いようもないものであることを知る。  

 

 それは、魂を認識することとなって  

   

 それが自分自身を信じる力になってくる。  

 

 過去とのつながり、未来のビジョンとの繋がりが  

 

 一つになっている今この瞬間に  

   

 いつづけていることが「中今」と言われる、  

 

 実は常に「永遠の今」に生きている、本当の事だと思います。  

 

   

 

 個体である自分自身としては、どう生きるのか？  

 

 真心、愛からすべてを観るとき  
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 魂の中心から響き合う何か煌めきのようなものが  

 

 感じられると思うのです。  

 

 その響き合う感覚が  

 

 意識を高め、広めて  

 

 より大きな愛を体験して、喜びの光にあふれる未来のビジョンを  

 

 自身の中で創造することができる。  

 

 そのビジョンを魂から信じ続けることが  

 

 本当の自分の夢を実現するパワーとなって  

 

 今までからもこれからもそうして  

 

 人は意識の進化から文明、文化の進化をしてきているのでは？  

 

 と感じます。  

 

 

 日本人として生まれたわたしたちは古から  

 

 「やまとの国」という言霊から響く  

 

 大きな和。大きな調和を大切にしてきた民族だと思います。  

 

 調和とは自身の魂と今、感じる世界のすべてと  

 

 共鳴共感しあっている喜びであると思います。  

 

 内面から放たれる光。  

 

 宇宙と自分の共鳴、共感、響き合い。  
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 それを大切に尊ぶ心が日本人の文化そのものであるし  

 

 どんな生命にも通じる普遍的な調和のパワーだと思います。  

 

 

 今までからもこれからもあり続けている最も本質的で  

 

 無意識に皆で感じていたことが  

   

 この世界をより美しく、すべてにとっての幸せをかたちにする時に  

 

 とてもとても大切なものであることを  

 

 改めて今、認識しています。  

 

   

 

  

[588] 10 月 11日 12:23  

初日  

みなさま こんにちは 初日です   

 

 

今、アセンションを志す日本人にとって重要だと  

 

感じた事をシェア致します。  

 

あえて「日本人のアセンションとは」について考えた時  

 

浮かんだのは「神道」でした。  

 

「神道」「神ながらの道」という言葉はアセンションそのもの  

 

を指すように思いました。  

 

自然は神そのものであり、人はありのままに生きて神の元へ帰る。  

 

もちろん「神道」という言葉にはもっと奥深い意味があると思います。  

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1382145822&sig=f04a4bfccf7d7ba6de25a4e7feae9c437e72f267&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54994881
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ですが、「神の元へ帰る」という言葉を胸で深く感じた時、日本人に  

 

とってこの「神道」を進む事はまさに進化・神化の道そのもののように  

 

感じました。  

 

ただ肉体を手放して帰るのではなく、自ら神そのものとして  

 

神の子として、生きて戻る・・・。  

 

日本人に生まれたことを誇りに、もっともっと「神道」を探求し  

 

ナチュラルに、楽しみながら、その道を進んでいきたいです。  

 

ありがとうございました  

 

 

 

 [589] 10月 12日 07:26  

からすｗｗ  

 

みなさま、こんにちは！！！  

 

 

からすｗｗと申します＾＾  

 

 

中今のアセンションについてメッセージを贈らせていただきます！！！  

 

 

 

http://nmcaa-karasuww.jp/2013p-maru/message/131011-acj-10-ascension.pdf  

 

 

 

上記ＵＲＬからお入りくださいませ＾＾  

 

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1382145822&sig=f04a4bfccf7d7ba6de25a4e7feae9c437e72f267&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54838814
http://nmcaa-karasuww.jp/2013p-maru/message/131011-acj-10-ascension.pdf
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１０月、神宮ではさまざまな遷宮祭の行事、神事が行われていますね＾＾  

 

 

日本人一人ひとりの「遷宮」が  

 

全体の「アセンション」を導いていくと感じています＊＾＾＊  

 

 

日の元から「大和魂」を全世界、全宇宙に向けて  

 

大発神して参りましょう！！！＼(^o^)／  

 

 

いつもみなさまとともにあることを感謝いたします＾＾  

 

 

 

 

大和魂∞神聖  

 

からすｗｗ  

 

 

 

 

 [590] 10月 16日 17:23  

ひろし  

 

みなさん＾＾こんにち和   

 

ひろしですぅ＝ん   

 

中今のアセンションについて描いてみました   

 

http://nmcaa-hiromi.jp/e-book/hiroshi/pdf/nakaima-ascension.pdf  

 

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1382145822&sig=f04a4bfccf7d7ba6de25a4e7feae9c437e72f267&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=55706875
http://nmcaa-hiromi.jp/e-book/hiroshi/pdf/nakaima-ascension.pdf
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よかったら覗いてみてね   

 

 

ひろし 

 

 

 

 [591] 10月 19日 03:57  

ひだまり 佳子  

 

皆さま、こんにちは   

 

佳子です   

 

 

 

中今、アセンションについて思うことをシェアしたいと思います   

 

 

 

自分が本当に存在する意味  

 

何をしに生まれ  

 

何を成し遂げようとしているのかを思い出していくこと  

 

その思い出していく過程は  

 

やっと出会えた   

 

ずっと探していた   

 

という感動を伴い、本当に幸せな瞬間として訪れます   

 

 

本当の自分に出会う瞬間  

 

これを、今までの歴史では  

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1382145822&sig=f04a4bfccf7d7ba6de25a4e7feae9c437e72f267&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=57783989
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「悟り」と言われるものだと思います  

 

 

しかし、今世のアセンションは  

 

この思い出してからが  

 

本番です   

 

本当に目覚め、思い出したものは  

 

けして、忘れる事はなく  

 

真に、生まれた意味を常に心に刻み込み  

 

魂と一体となり  

 

魂の本当の願いと共に  

 

この地上でそれを実現していきます   

 

 

この実現する為に歩む道が  

 

正にアセンションの道で  

 

真の魂の願いを叶える為に歩めることへの歓びと  

 

感謝のみで進んでいける道であると思います   

 

 

この道を歩めるということは本当に幸せで  

 

正に祝福としか言いようがないと思います  

 

 

そして、この目覚めはどのように起きるのかというと  
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「求めよ、さらば与えられん！」  

 

と聖書の有名な言葉であるように  

 

 

正に、アセンションを真剣に求めた、探求したものに  

 

アセンションを進化するための沢山の  

 

目覚めが与えられます  

 

 

この目覚めのスイッチは  

 

１人ひとり違います  

 

 

その人の魂に刻まれている  

 

本当の願いは  

 

生まれるときに一旦記憶喪失のように忘れてしまっていますが  

 

魂そのものの願いでもありますので  

 

自己のこころの奥の方で  

 

常に気付いてくれるのを待ってくれているのです  

 

 

思い出した時が  

 

この地上に生まれてきた  

 

本当の意味での真の誕生になります   
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この魂の真の願いを  

 

一度思い出したら  

 

忘れる事が出来ないでしょう  

 

命をかけても守りたいと思うほどの  

 

深い深い愛そのものの願いであります   

 

 

人それぞれ、思い出す過程や  

 

キーワードや  

 

体験は違うとおもいますが  

 

思い出したら止まりません  

 

 

そして、その魂の真の願いを成し遂げていく道を歩んでいくこと  

 

がアセンションの道であると思います  

 

 

 

私は、１人でも多くの方に  

 

魂の本当の願いに気付いて欲しい  

 

そして、超至福の道  

 

真の道、アセンションの道を  

 

一緒に歩みたいと思います   
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その為に  

 

まず私が魂の願いのみに成り  

 

自己の全てを使い  

 

毎瞬毎瞬全開 MAXで  

 

この宇宙の幸せの為に  

 

身を捧げたいと思います  

 

そして、一人でも多くの方の  

 

目覚めをサポートしていきたいと思います   

 

 

 

 

∞神聖なる愛と光と感謝と共に  

佳子 

 

 

 

[592] 2013年 10 月 29日 13:55  

愛光  

  みなさま こんにちは   

 

  愛光（あいこう）です。  

 

  私が感じる中今のアセンションです。  

 

  よろしくお願いします。  

 

 

 

  「中今のアセンション」  

 

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1383202526&sig=07af3880acfb69beea325f34bcfc76af2191ed32&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=55898949
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  私は、中今、  

 

  やりたいことを、やりたいときにやるようにしています。  

 

  これを行うようになって、とてもらく～に過ごせるようになりました。  

 

  食べたいときに食べる！  

 

  寝たいときに寝る！  

 

  という内容よりも、  

 

  「行きたい」「話してみたい」「お知らせしたい」  

 

  ということをやっています。  

 

  やり始めると、とても楽しくて、どんどんレベルが上がっていきます。  

    

  やりたいけど、お金が気になる～と思うときもありますが、  

 

  「本当にやりたいことであれば、できるからやってごらん」  

 

  と声が聞こえてきます。  

   

  その声に勇気をもらい、やっぱりやりたいと思うと、  

 

  家族や周囲に伝えます。  

 

  すると、Ｏ.Ｋがでるのです。  

 

  なんと仕事を辞めて、やりたいこと２４時間やりたいということに、  

 

  Ｏ.Ｋをもらいました。  

 

  しかし、その後すぐに、１１月から３月までの予定がわかり、  

 

  月に何度も出かけなくてはならないので、無理？！かもと思ってしまいました。  
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  別に行かなくてもいいのだけど、  

 

  またまた声がして、  

 

  「お金が気になって行かないの？  

 

  本当に、みんなのためになりたいと思っているの？」と。  

 

  声が聞こえました。  

 

  その通りだと思い、  

 

  「やりたいときにやりたいことをする」には、  

 

  覚悟が必要だと分かりました。  

 

  その覚悟ができたとき、許しがでるように思いました。  

 

  私が行かないで、Y口はどうなるの？  

 

  自分だけのアセンションではないはず！  

 

  私の勇気と気愛で繋がる人がいるのであれば、やります。  

 

  覚悟ができ、本気になったとき、道が開くように思いました。  

 

  この本気を試されているのかも・・とも思います。  

 

  本気になったとき、命が響き、輝きます。  

 

  余裕でやっていたら、本気になれません。  

 

  だから、本気になるときは、チャンスをつかむとき、  

 

  成長して、進化するときのように思います。  

 

  進化すると、喜びになり、  
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  もっともっと喜びたいと思います。  

 

  そして、多くの人と喜び合いたいと思います。  

 

  私は、この姿を子供に全力で示します。  

 

  やりたいことをやっていいんだよと。  

 

  本当の喜びを味わってほしいと思っています。  

 

 

  命をかけるとは、全開 MAXに発神することで、  

 

  自分の今の限界を超えることでもあると思います。  

 

  ここから愛を全開 MAXで発神していきます。  

 

  思えば、昨年８月までパソコンもない状況から、  

 

  やりたいこと、行きたいことを私なりにやってきて、  

 

  中今、感じたことです。  

 

  これからも、勇気をもって、やりたいことをやり続けます。  

 

  最大の喜びを求めて。  

 

 

 

   愛と光を込めて  

     

   愛光  
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 [593] 2013年 10月 29日 14:45  

さとこ  

こんにちは～さとこです(^^♪  

 

みなさん「アセンション」という言葉を聞いたことがありますか。  

 

1 年前のわたしは、「アセンションとは次元上昇」のことだとは感じていました  

 

が、実際の生活でどのようにしていけばいいのか、皆目わかりませんでした。  

 

膨大な宇宙の情報も、あまりに膨大すぎて、どこからどのように手をつけていけ  

 

ばいいのかさえもわからず、ただボンヤリと何かとても重要なことのような気が  

 

するけれど、わからないからわかる人に任せておこうという気持ちで、特に調べ  

 

ようともしませんでした。   

 

   

ところが、2012年の 7月たまたま道を聞いた女性から、「アセンション」の勉強  

 

に誘われ、NMCAAというアセンションアカデミーで学び始めました。学び始めて 1  

 

年と 2か月が経とうとしていますが、怒涛のような毎日です。とにかく「おもし  

 

ろい！！」の一言に尽きます。   

 

 なぜ「おもしろい」のか・・・それは、人類がこの地球にやってきた究極の  

 

目的に向かって進むからなんです。何のために、今この日本にいるのか。何をす  

 

るために今、自分が存在するのかが分かったからなんです。  

 

 それは、わたしたち地球上の生命すべてが、たのしく、しあわせにそして心  

 

豊かに愛と光の中で生きるためなんです。その為に、今何をするべきかを探求  

 

し、実践している毎日です。  

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1383202526&sig=07af3880acfb69beea325f34bcfc76af2191ed32&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=2548270
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 地球もまた命あるものです。わたしたちは地球の中で生かされています。地  

 

球がいつまでも元気で、緑あふれ、活き活きと自然豊かな大地を保ち、太陽から  

 

はあたたかなエネルギーが常に燦々と降り注がれる、そんな宇宙であり続けて欲  

 

しいと願います。そしてすべての人が愛と信頼の絆で固く結ばれ歓びに満ち、こ  

 

ころやすらかに過ごせることこそが、わたしたちがこころの底から望んでいるこ  

 

とだと思います。   

 

 そのために、今自分にできることは何かと言えば、自分自身がこころ豊かに  

 

「愛」で生きることを選択することです。そうすることで、その「愛」はどんど  

 

ん拡大し、繋がり、地球全体、宇宙全体が愛のエネルギーにつつまれます。  

 

 まずは日の本、日本人がそれに気づき、ひとり一人が実践していくことだと  

 

思います。日本人がひな型となることで、全世界に拡がります。全世界に拡がる  

 

と、全宇宙に拡がります。宇宙全体が「創始の想い」に還る時が、今スタートし  

 

ました。 伊勢、出雲の遷宮祭もそのイニシエーションのひとつだと思います。  

 

 

 いよいよわたしたちひとり一人の遷宮も始まりました。神から生まれ、神その  

 

ものに還る時がきました。地球も宇宙もどんどんアセンションしています。わた  

 

したちもまた、さらに次元上昇し、愛と光あふれる神人めざし、わくわくとウル  

 

ウルで邁進していきたいと思います。  

 

ともにアセンションしていきましょう！！！(*^_^*)   
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さとこより 無限の愛と光をこめて   

 

 

 

 [594] 2013年 10月 29日 17:27  

あめのひかり  

みなさま、こんにちは！！   

 

 

あめのひかりです＾＾   

 

 

日常の中で、ふとした瞬間に感じたことを書きました。  

 

 

「ひとつになること」  

 

 

http://nmcaa-amenohikari.jp/al/ame/2013/20131029-hitotuninarukoto-ame.pdf  

 

 

ワンネスって、大げさなことではないのかもしれないなぁと感じました＾＾  

 

 

∞愛と光と絆  

あめのひかり  

 

 

 

 

 

 

 

出典：アセンション Café Japan 2013 Ascension Project!!!  

http://mixi.jp/view_event.pl?comm_id=6051750&page=30&id=72720016 

 

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1383202526&sig=07af3880acfb69beea325f34bcfc76af2191ed32&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54982056
http://nmcaa-amenohikari.jp/al/ame/2013/20131029-hitotuninarukoto-ame.pdf
http://mixi.jp/view_event.pl?comm_id=6051750&page=30&id=72720016

