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日の本のアセンション・ライトワーカー＆卵の皆さま！！＊＾＾＊／／／  

 

 

※アセンション日記や、メッセージ等も、自由に進めていただくとともに、  

 

２月のテーマとしては、ぜひ、一人ひとりと皆の、  

 

「一番大事なもの（こと）！！！」  

 

に、ぜひフォーカスして、書いてください！！！  

 

 

それが、一人ひとりと全体の、重要な核心となっていくと  

 

思います！！！＊＾＾＊／／／  

 

 

 

∞ＬＯＶＥ＆ＬＩＧＨＴ   

 

ＮＭＣＡＡ Ａｉ  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

[64] 2014 年 02 月 06 日 18:50  

愛奏  

みなさま   

 

こんにちは～！愛奏と申します。＾＾  

 

 

気づいたら、夫婦で NMCAA に入校して 1 年が過ぎており  

 

振り返ってみると、それまでの人生と比べて明らかに！  

 

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=58514971
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=58514971&from=bbs_comment
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実にギュッと詰まった、濃密濃厚な学びと感動、体験の連続です。  

 

人は、自分の中に在る  

 

「絶対にこれだけは、何があろうと諦める事はできない！」  

 

という思いに気づけた時、誰も予想も出来ないほどの真のパワーを出せる！  

 

というのを、体験して分かりました。  

 

その一部ではありますが、「アセンション日記」を書いてみましたので  

 

どうぞ読まれてみて下さい。  

 

何か皆様のお役に立てるかもしれません。＾＾  

 

 

こちらです↓  

http://nmcaa-sumera.jp/content/library/pdf/13-an-ainokanade.pdf  

 

 

笑いと感動、ウルウル涙鼻水が、拡大更新し続けております！＾＾  

 

 

 

 

[65] 2014 年 02 月 06 日 21:38  

愛星  

こんばんは～愛星と申します！  

 

2013 年という年は  

 

とても大切なことを学び、実感した１年でした  

 

そんな一年をまとめた日記にしてみました  

 

よろしくお願いいたします！  

 

http://nmcaa-sumera.jp/content/library/pdf/13-an-ainokanade.pdf
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=55698956
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=55698956&from=bbs_comment
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http://www.nmcaa-aisei.sakura.ne.jp/ascensionlibrary/2014p/pdf/2013superascensiondiary-aisei.pdf  

 

愛星 

 

 

 

 [66] 2014 年 02 月 06 日 22:31  

知英（ちえ）  

みなさま、こんばんは。  

 

知英と申します。  

 

 

2013 年は、私にとって大きな変化の一年で、  

 

自分が変わることで、  

 

見えていなかったこと、  

 

気付いていなかったこと、  

 

いろいろとあることに気付けた大切な一年でした。  

 

 

ひとりではない。  

 

みんなと一緒に。  

 

そういう気持ちも、一層強くなった一年でした。  

 

 

そんな一年のことを書いてみました。  

 

http://nmcaa-hiromi.jp/4-5/e-book/2013P/s-ascension-nikki/chie.pdf  

 

 

よろしくお願いします～  

 

http://www.nmcaa-aisei.sakura.ne.jp/ascensionlibrary/2014p/pdf/2013superascensiondiary-aisei.pdf
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=17050799
http://nmcaa-hiromi.jp/4-5/e-book/2013P/s-ascension-nikki/chie.pdf
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=17050799&from=bbs_comment
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知英 

 

 

 

 [67] 2014 年 02 月 07 日 12:33  

みさき  

みなさま、こんにちは！  

 

みさきと申します。  

 

 

アカデミーに参加させていただいてからのこの１０か月は  

 

仕事、日々の生活でいっぱいいっぱいになって  

 

すっかり自分を見失ってしまっていた私にとって、  

 

 

”本当の自分”  

 

”真に生きている目的”   

 

”唯一つ大事なもの＝”愛！！！”  

 

 

を思い出していく、まさにスペクタクルジャーニーでした。  

 

 

その一部を日記にまとめさせていただきました。  

 

http://nmcaa-takamanohara888.jp/asencion-library/nikki/2013-ASnikki-misaki.pdf  

 

 

こんなわたしでも、アセンションを体験することができたのです。  

 

必ずどなたにでもできる！と確信をもってお伝えできます！！！  

 

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=60380761
http://nmcaa-takamanohara888.jp/asencion-library/nikki/2013-ASnikki-misaki.pdf
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=60380761&from=bbs_comment
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ぜひ、この素晴らしき、幸せに満ちた  

 

愛の光の道を一人でも多くの皆様とともに！！！  

 

 

 

 

[69] 2014 年 02 月 08 日 09:25  

ひろし  

みなさん！ こんにち和ん＾＾  

 

ひっろしですぅ＝ん＼(^o^)／  

 

 

もうすぐ、バレンタインですねぇ～  

 

メッセージ描いてみたよん＾＾  

 

http://nmcaa-hiromi.jp/e-book/hiroshi/2014pdf/st.v-m-2014.pdf  

 

良かったら覗いてみてね＾＾  

 

 

ひろし  

 

 

 

 [70] 2014 年 02 月 08 日 16:00  

宙美（hiromi）  

 

 

みなさま、こんにちは～  

 

 スパーク宙美（ひろみ）です！！！  

 

 

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=55706875
http://nmcaa-hiromi.jp/e-book/hiroshi/2014pdf/st.v-m-2014.pdf
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=14825298
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=55706875&from=bbs_comment
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=14825298&from=bbs_comment
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 今、スパークと言う言霊のエネルギーにハマっています（笑）  

 

 

 ＮＭＣＡＡの仲間は、もとより  

 

 

 このメッセージを読まれている  

 

 きっと、アセンションライトワーカーの  

 

 みなさまとも、共に、たくさんの  

 

 根源の愛と光のスパークを  

 

 日本、地球、全宇宙に、拡げたい＼(^o^)／＼(^o^)／＼(^o^)／  

 

 

 その思いで、日々、わくわくで、  

 

 ライトワークを楽しんでいます(^^)/~~~  

 

 

 

 2013 年１月～2014 年 1 月までの  

 

 アセンション日記を書いてみました。  

 

 

 良かったら、ご覧になってください。。。  

 

 

 http://nmcaa-hiromi.jp/e-book/hiromi/2014kontentu/2013.sp.as.pdf   

 

 

 

  根源の愛と光のスパーク∞  宙美＊＊＊  

 

 

   

  

http://nmcaa-hiromi.jp/e-book/hiromi/2014kontentu/2013.sp.as.pdf
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 [71] 2014 年 02 月 08 日 16:58  

真（まこと）  

 

みなさま、こんにちは！  

 

真（まこと）と申します。  

 

 

私にとって、2013 年は、気づきがたくさんあり、  

 

アカデミーで、たくさんの仲間と共に  

 

学ばさせていただけていることが  

 

ほんとにほんとに幸せだと感じた 1 年でした。  

 

 

そんな 1 年をまとめてみましたので、  

 

どうぞよろしくお願いいたします。  

 

 

http://nmcaa-hiromi.jp/4-5/e-book/2013P/s-ascension-nikki/makoto.pdf  

 

 

この幸せを、一人でも多くの人と共に感じ、  

 

一緒に学べていけたら嬉しく思います！  

 

 

真  

 

 

 

 

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=20517412
http://nmcaa-hiromi.jp/4-5/e-book/2013P/s-ascension-nikki/makoto.pdf
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=20517412&from=bbs_comment
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[72] 2014 年 02 月 08 日 17:03  

Kei  

みなさま、こんにちは！  

 

Kei です＾＾  

 

 

メッセージ書いてみました!(^^)!  

 

 

http://www.nmcaa-kei.jp/e-book/no4/2014/2/no4.html  

 

 

見ていただけれると嬉しいです(^o^)／  

 

 

よろしくお願いします!(^^)!  

 

 

Kei  

 

 

 

 [73] 2014 年 02 月 08 日 21:26  

アンジュ☆  

 

こんにちは(^_－)－☆  

 

アンジュです。  

 

 

中今、本当に幸せを感じています。  

 

この幸せなエネルギーが地球全部を  

包み込んで  

一日も早くアセンションできますように、、、  

 

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=5695879
http://www.nmcaa-kei.jp/e-book/no4/2014/2/no4.html
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=19515280
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=5695879&from=bbs_comment
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=19515280&from=bbs_comment
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そんな思いを込めてかきました。  

 

どうぞ宜しくお願いします（≧∇≦）  

 

 

http://nmcaa-hiromi.jp/4-5/e-book/2013P/s-ascension-nikki/anjyu.pdf  

 

 

 

アンジュより  

 

 

 

 [74] 2014 年 02 月 12 日 13:28  

愛葉  

こんにちは（＾＾）  

 

愛葉と申します♪  

 

 

 

みんなが、笑顔でいっぱいの地球＾＾  

 

 

みんなが幸せを感じる地球＾＾  

 

 

地球に愛が拡がりますように～  

 

 

との思いを込めて書いた日記です。  

 

 

どうぞ、よろしくお願いします（＾＾）  

 

 

http://nmcaa-hiromi.jp/4-5/e-book/2013P/s-ascension-nikki/anjyu.pdf
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=55768602
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=55768602&from=bbs_comment
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http://nmcaa-hiromi.jp/4-5/e-book/2013P/s-ascension-nikki/aiha.pdf  

 

 

愛葉＾＾  

 

 

 

 [75] 2014 年 02 月 13 日 11:19  

REN  

こんにちは*(^o^)/* 

 

REN です♥︎ 

 

明日はバレンタインですね^_^ 

 

私はスポーツのインストラクターをしています。 

日々の仕事で、気づいたことがあったので、 

簡単な日記にしました。 

 

よかったら読んでみてください 

^ ^ 

 

http://nmcaa-hiromi.jp/4-5/e-book/2014P/heart-diary/ren-heart-nikki-crystal.ver.pdf 

 

REN♥︎ 

 

 

 

 [76] 2014 年 02 月 18 日 01:01  

さとこ  

こんにちは、さとこです(*^_^*)  

 

みんなのこと、すべてのこと、「大好き！！」になりたいって  

 

今日はずっと思っていました。  

 

 

http://nmcaa-hiromi.jp/4-5/e-book/2013P/s-ascension-nikki/aiha.pdf
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=55953606
http://nmcaa-hiromi.jp/4-5/e-book/2014P/heart-diary/ren-heart-nikki-crystal.ver.pdf
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=2548270
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=55953606&from=bbs_comment
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=2548270&from=bbs_comment


12 

 

ちょっと苦手だって思って、  

 

自分から制限していた事や人も  

 

「大好き！」って思ってやってみるとできたり  

 

「大好き！」って思ってハートを開いて接してみると  

 

なんだか嬉しくなって、どんどん愛が循環していく感じがします。  

 

 

みーんな、大好き！！  

 

地球も、大好きーーー！！(*^。^*)ｖ 

 

 

 

 

 [77] 2014 年 02 月 18 日 15:04  

ひふみ  

愛と光のライトワーカーの皆さま、こんにちは！  

 

ひふみです。  

 

 

 

2013 年～2014 年にかけての、  

 

スーパーアセンション日記を書きました！  

 

http://www.hihumi369.net/a-library/2013asd-hihumi.pdf  

 

 

 

2013 年も一年間を通して、本当に沢山のことがあり  

 

振り返ってみて、感慨深かったです。  

 

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=34463444
http://www.hihumi369.net/a-library/2013asd-hihumi.pdf
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=34463444&from=bbs_comment
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でも本当に大切なことってシンプルで、  

 

やっぱり幸せそのものなんだなぁ～って、最近感じています＠＾＾＠  

 

 

この幸せな気持ちを、皆さんのコラボで  

 

もっともっと大きくして、未来に繋げて行きたいです＾＾  

 

 

 

それでは！  

 

 

∞いつも共に、永遠に  

 

 

ひふみ 

 

 

 

 

 [78] 2014 年 02 月 19 日 20:14  

安  

愛するみなさま、こんにちは！  

 

安です。＾＾  

 

 

「一番大事なもの」のメッセージを書いていたら、  

 

ワクワク全開ＭＡＸになりました＼(^o^)／  

 

http://an27.sakura.ne.jp/e-book/pdf-ACJ/an/an-2014.2.19.daizi.pdf  

 

 

どうぞよろしくお願いいたします～♪  

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54972824
http://an27.sakura.ne.jp/e-book/pdf-ACJ/an/an-2014.2.19.daizi.pdf
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54972824&from=bbs_comment
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永遠のいっちょ   安  

 

 

 

 

[79] 2014 年 02 月 19 日 22:34  

なる  

 

みなさま、こんばんは＾＾  

なるです。  

 

「一番大事なこと」  

 

書いていると、色んな人の笑顔が浮かびました。  

 

http://an27.sakura.ne.jp/e-book/pdf-ACJ/naru/naru-201402.acj.pdf  

 

愛で溢れる世界を創造し  

みんなでつないでいきたいです＾＾  

 

よろしくお願い致します！  

 

なる  

 

 

 

 [80] 2014 年 02 月 20 日 20:15  

ゆらと  

皆さま、こんばんは！  

 

ゆらとです。  

 

 

「一番大事なもの」について、  

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=17353833
http://an27.sakura.ne.jp/e-book/pdf-ACJ/naru/naru-201402.acj.pdf
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=55138098
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=17353833&from=bbs_comment
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393652239&sig=b6a57777c567192efd63f08d3ce93403e437d698&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=55138098&from=bbs_comment
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中今で感じることをシェアさせて頂きます。  

 

 

一番大事なものは、  

 

自分以外の存在だと感じています。  

 

 

全体と個は、お互いがお互いのために存在していると思えるからです。  

 

 

自分以外の存在のために、  

 

何かをしたいと本気で思って行動するなら、  

 

その気持ちと行動そのものが、本当の自分だと思います。  

 

 

誰かのための行動の中に、  

 

贈り続ける愛の中に、本当の自分がいるように感じます。  

 

 

まかれた種のひとつひとつに花が宿っているように、  

 

瞬間ごとに発現される愛＝真実が、  

 

いのちを響かせているのだと思いました。  

 

 

アセンション＝ライトワークの志願者のひとりとして、  

 

地球に生きる喜び、愛することができる喜びを、  

 

最大限に選択します！！  
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愛と感謝をこめて  

 

ゆらと  

 

 

 

[81] 2014 年 02 月 20 日 21:59  

みどり  

皆様、こんにちは。  

 

 

みどりです。  

 

 

 

２０１３年、私にとってとても大きな変化があった１年でした。  

 

アセンション日記として、書いてみました！  

 

 

今頃ですが、年賀状もいっしょにご覧ください。  

 

 

 

http://nmcaa-midori.sakura.ne.jp/as-library/l-page/2014/index.html  

 

 

 

また最近、神人となった夢をみました！！！  

 

おばけたち（幽霊のようなもの）が、私が近づくだけで光となって  

 

消えるのです。それだけの光を、私が発しているようです。  

 

それを見て、自分自身が驚いているのです。  

 

神人になっている自分にびっくり！！  

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393653206&sig=4fe4ca6ff5b3cb102ac968f3c616ec747394bebc&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54948459
http://nmcaa-midori.sakura.ne.jp/as-library/l-page/2014/index.html
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393653206&sig=4fe4ca6ff5b3cb102ac968f3c616ec747394bebc&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54948459&from=bbs_comment
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これが本当にアセンションした姿？！！  

 

 

現実にも、そうなりたいと思います。  

 

 

愛の人を目指します＾＾  

 

 

みどり 

 

 

 

 [82] 2014 年 02 月 21 日 21:53  

みどり  

みなさま、こんにちは！  

 

みどりです。  

 

 

 

２月に写した写真で、とても素敵なｴﾈﾙｷﾞｰの写真が  

 

撮れましたので、そこにメッセージをつけました。  

 

 

 

２月１日から、本当にクリアになりました！！  

 

１月３１日まで風邪気味で、もやもやした感じがあったのですが、  

 

２月１日の朝からガラッと一変して、体も心もスッキリとクリアに  

 

なったのです！！  

 

朝起きて、本当にビックリしました！！！  

 

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393653206&sig=4fe4ca6ff5b3cb102ac968f3c616ec747394bebc&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54948459
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393653206&sig=4fe4ca6ff5b3cb102ac968f3c616ec747394bebc&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54948459&from=bbs_comment
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”宇宙の母の光”の方が、２月１日に写したものです。  

 

そんなこともあり、写真にメッセージをつけたくなりました。  

 

 

 

この２月、本当にいろいろな変化があります。  

 

アセンションに向けての変化だと感じています。  

 

アカデミーで学んだ成果が現れています。  

 

 

ご覧くださいませ。  

 

 

 

「宇宙の母の光」  

http://nmcaa-midori.sakura.ne.jp/as-library/l-page/2014/fot-m14.2-1.pdf  

 

「おかあさん」  

http://nmcaa-midori.sakura.ne.jp/as-library/l-page/2014/fot-m14.2-2.pdf  

 

 

 

みどり 

 

 

 

 [83] 2014 年 02 月 24 日 01:13  

ゆらと  

皆さま、こんばんは！  

 

ゆらとです。  

 

「いちばん大事なこと」のメッセージを贈らせて頂きます！  

 

http://nmcaa-midori.sakura.ne.jp/as-library/l-page/2014/fot-m14.2-1.pdf
http://nmcaa-midori.sakura.ne.jp/as-library/l-page/2014/fot-m14.2-2.pdf
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393653206&sig=4fe4ca6ff5b3cb102ac968f3c616ec747394bebc&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=55138098
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393653206&sig=4fe4ca6ff5b3cb102ac968f3c616ec747394bebc&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=55138098&from=bbs_comment
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よろしくお願い致します。  

 

 

「いちばん大事なこと」  

 

 

地球に生まれてきて、本当によかった！！  

 

 

大事なことは何もかも忘れてしまった気がしていたけど、  

 

愛という言葉の意味を思い出すことができた･･･。  

 

 

たくさんの花でいっぱいの星を夢みるのは、  

 

心の中に、たったひとつの大切な花が咲き続けているから。  

 

 

たくさんの人たちを笑顔にしたいと夢みるのは、  

 

心の中に、忘れられない笑顔があるから。  

 

 

地球を愛でいっぱいの星にしたいと願うのは、  

 

心の中にある真実に気づいたから。  

 

 

愛することが喜びだと知ったから。  

 

 

一度すべてを忘れても、  

 

いちばん大事なことを思い出せた！！  

 

 

だから、生まれてきたことが嬉しい。  
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心臓の鼓動を感じて、おいしい空気を味わって、今生きていることが嬉しい。  

 

 

たくさんの人たちの笑顔と一緒に、地球で生きていけることが嬉しい。  

 

 

 

愛と感謝をこめて  

 

ゆらと  

 

 

 

 [84] 2014 年 02 月 24 日 18:26  

あめのひかり  

「命の響き」  

 

 

最近、息子の航に感じるエネルギーは  

 

まさに、命の響きそのものだなぁと思いました。  

 

 

地上の９歳の男の子としては、  

 

純粋すぎる部分ではあるのですが、  

 

それが、生命のエネルギ－そのものでもあるのだと思いました。  

 

それは、生まれたての赤ちゃんがもっている  

、  

爆発的な生きる喜び。  

 

生まれてきた喜びそのもの！！と同じだと感じました。  

 

 

航が、一年以上前に、  

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393653206&sig=4fe4ca6ff5b3cb102ac968f3c616ec747394bebc&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54982056
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393653206&sig=4fe4ca6ff5b3cb102ac968f3c616ec747394bebc&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54982056&from=bbs_comment
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「ママ、ぼく生まれてきてよかった！！  

 

すっごくやりたいことがあったから！！  

 

今は、何か思い出せないけど！！」  

 

 

といったことを想いだしました。  

 

 

 

今、生きている喜び！！  

 

今、ここに存在している喜び！！  

 

 

ただそれだけなのでした。  

 

 

 

先日、早朝の渡り鳥の群れを見て、  

 

その一心不乱に生きている  

 

生命力に感動しました。  

 

 

また、日を浴びて、キラキラと輝く  

 

街路樹から感じた命の響き、生きている喜び、強さ。  

 

 

そして、それは、  

 

そのものを育んでいる地球自身の  

 

生命の喜びでもあると感じました。  
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そして、赤ちゃんや子供たちが感じている  

 

純粋な生きている喜び。  

 

それそのものも、  

 

地球の喜びそのものだと感じました。  

 

 

それは、同じであり、  

 

地球自身も、この宇宙に生まれて、  

 

今、ここに、様々な生命と共に存在している  

 

その喜びをいつも感じているのだと、感じられました。  

 

 

それがもともとの地球のエネルギーそのものの  

 

「命の響き」  

 

生命の喜びそのものだと感じました。  

 

 

 

∞いのちのひびき  

あめのひかり 

 

 

 

 [85] 2014 年 02 月 25 日 23:37  

まさと  

みなさま、こんにちは  

 

まさとです。  

 

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393653206&sig=4fe4ca6ff5b3cb102ac968f3c616ec747394bebc&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=10576273
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393653206&sig=4fe4ca6ff5b3cb102ac968f3c616ec747394bebc&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=10576273&from=bbs_comment
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「一番大事なこと」について  

 

今、自分が感じることは「核神！」  

 

「核神で相手とコラボする」ということが  

 

シンプルで、人が生きていく奥義だと感じています。  

 

どんな人、どんな場所、どんな出来事にも  

 

必ず核神があるので、自分の核神と相手の核神を  

 

しっかりと感じてコラボすることで  

 

本当に相手が感じていることと一体化でき  

 

愛を何倍も贈ることができるように想います。  

 

核神の意識から自分の中心で愛を叫ぶと  

 

宇宙の法則としてまた何倍にもなって還ってくる。  

 

人と人とのつながり、絆は  

 

核神での結びつきだと感じています。  

 

 

ありがとうございます！  

 

 

まさと  

 

 

 

 

 [86] 2014 年 03 月 01 日 12:16  

アンジュ☆  

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393653206&sig=4fe4ca6ff5b3cb102ac968f3c616ec747394bebc&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=19515280
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393653206&sig=4fe4ca6ff5b3cb102ac968f3c616ec747394bebc&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=19515280&from=bbs_comment
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みなさま  

こんにちは(^_－)－☆  

 

 

アンジュです。  

 

 

 

～1 番大事なもの～  

 

今、本当に大切だなって思う事を  

書いてみました。  

 

 

輝いた未来のため、、、  

 

愛する地球のため、、、  

 

 

中今のアンジュが思う 1 番大事なものです、  

 

 

 

 

http://nmcaa-hiromi.jp/4-5/e-book/2014P/taisetsu/anjyu.pdf  

 

 

 

 

どうぞよろしくお願いします^ - ^  

 

 

 

 

アンジュ 

 

 

http://nmcaa-hiromi.jp/4-5/e-book/2014P/taisetsu/anjyu.pdf
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[87] 2014 年 03 月 02 日 14:13  

幸希  

みなさま、こんにちは！  

幸希と申しますヽ('∀'*)ﾉ  

 

『もっとも大切なこと』のメッセージを作成しました！  

今ある「幸せ」をどう続けたいか、  

今からどう「幸せ」に成りたいか。  

そんな想いでつくってみました♪  

 

 

『もっとも大切なこと』  

 

出来れば、いつもその笑顔でいてほしい  

出来れば、大きく元気に成長してほしい  

「いつも一緒」ということを忘れないでほしい  

 

あなたが大切と想う人と  

ずっと一緒に居られるように  

 

自然と共に自由な姿で在れるように  

 

この愛で、あなたを、地球を、護るから  

 

 

幸希  

 

 

 

 

 

出典：アセンション Café Japan 2014 Ascension Project!!! 

「2014 アセンション日記＆メッセージ＆コンテンツ」  

http://mixi.jp/view_bbs.pl?comm_id=6051750&page=4&id=75526713 

 

 

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393777181&sig=78e0e45a8d6116c575b303e93e5804bfc39deab4&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=61777618
http://mixi.jp/view_bbs.pl?comm_id=6051750&page=4&id=75526713
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1393777181&sig=78e0e45a8d6116c575b303e93e5804bfc39deab4&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=61777618&from=bbs_comment

