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日の本のアセンション・ライトワーカーの皆さま＠＾＾＠／／／／／／／／／  

 

 

＜＜＜８月のアセンション・ライトワークのテーマについて＞＞＞  

 

 

中今の動きも、とても大きいと思います！！！！！！！！！！！！  

 

 

今こそ、日の本のライトワーカーが、  

 

愛と意志の日の丸のエネルギーを、  

 

ひとつにする時がきていると思います！！！！！！！！  

 

 

日の本全体のために、地球全体のために、  

 

今、どのようなアセンション・ライトワークが必要か！！？  

 

 

ぜひ、どしどし進めていただいて、  

 

感じたことやレポートを、どしどし贈ってください！！！＠＾＾＠／／／／／／／／／  

 

 

ワクワク＆ウルウルの全開ＭＡＸを、お待ちしています！！！！！！！！  

 

 

 

ＬＯＶＥ＆ＬＩＧＨＴ  ＡＣＪ事務局  
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[122] 2016年 08月 22日 14:02  

初日  

 

みなさん こんにちは＾＾  

 

 

初日です。  

 

 

今、司馬良太郎さんの著書「この国のかたち 5」を読んで  

 

います。  

 

 

その中で私の心がじーんとした話を紹介したいと思います。  

 

 

本の中で「神道」について書かれているところがあるのですが  

 

 

日本の神々について、神は論じない。（教え諭すという事をしない。）  

 

 

自身の本性＝あるがままの姿であるがままに  

 

 

存在する姿を見せる。それを見て何らかを感じた人に  

 

 

メタファーとして示している。という事でした。  

 

 

この中の「あるがままの姿でいる」という所とその姿を  

 

 

見る事で人の心の中心に響くものがあるのだという所に  

 

 

日本、そして日本人の心と魂を感じた気がしました。  

 

http://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=122&community_id=6051750&bbs_id=79572767
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1472208169&sig=d8c85cc66fad2377f4f709e715bf5bc8aa5f0c74&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54994881
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1472208169&sig=d8c85cc66fad2377f4f709e715bf5bc8aa5f0c74&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54994881&from=bbs_comment
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本来の姿そのものが美しく、その姿でいることが本当に  

 

 

響き合う状態であるという事を改めて感じる事ができました。  

 

 

日本人であることをうれしく、誇らしく思います。  

 

 

みなさんも日本の神々の姿に想いを寄せてみて下さい＾＾  

 

 

 

初日 

 

 

  

[123] 2016年 08月 23日 07:44  

菊日女  

 

みなさま 

 

おはようございます、菊日女です＾＾ 

 

 

昨日は、関東に台風が接近して 

 

すごい雨と風でしたね＾＾ 

 

 

そんな強い雨と風の中 

 

3歳の愛花と 

 

保育園からレインコートと長靴と傘をさして 

 

帰ってくるときのことです。 

 

 

http://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=123&community_id=6051750&bbs_id=79572767
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1472208169&sig=d8c85cc66fad2377f4f709e715bf5bc8aa5f0c74&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=64782760
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1472208169&sig=d8c85cc66fad2377f4f709e715bf5bc8aa5f0c74&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=64782760&from=bbs_comment
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愛花は、とてもごきげんで 

 

歌を歌い始めました♪ 

 

 

「ピチャピチャあめがふってきて 

 

かぜとあめがふってきて 

 

すごくあめがふってきて 

 

ピチャピチャすてきなあめがふってきて 

 

みんながうれしいピッチャピッチャ～♪」 

 

 

と何度も何度も繰り返し歌い始めました。 

 

 

そして、途中で 

 

「かわいいいながぐつもはけてうれしいな♪」 

 

と超ポジティブで 

 

ごきげんで 

 

15分くらいの家までの道のりを 

 

無事歩いて帰ることが出来ました。 

 

 

私も、愛花と一緒に帰ってきたおかげで 

 

とても、幸せな気持ちで帰ることが出来 

 

クリスタルチルドレンって 

 

本当に、どんなときでも 

 

愛と光だけをみて 
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愛と光を拡大できるんだと 

 

改めて感じました。 

 

 

そして、大人である私たちも 

 

どんなときでも 

 

愛と光だけをみて 

 

愛と光だけを拡大していくと 

 

幸せな気持ちが周りに伝わって 

 

広がっていくと思います。 

 

 

全ての現象はニュートラルで 

 

本当は、良い悪いもなく 

 

その現象に意味付けをするのは 

 

一人ひとりの意識であると思います。 

 

 

同じ状況であっても 

 

捉え方は一人ひとり違います。 

 

 

そう！この地球という星も 

 

天国と感じていれば天国だし 

 

天国じゃないと思えば天国ではないのです。 

 

 

私は、この地球に住むすべての人が 
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この地球を天国だと思い 

 

いつも、ニコニコ幸せで 

 

生きとし生けるものすべてと 

 

お互い大切にし合い 

 

愛し合う世界をはやく実現したいと思っています。 

 

 

その為にも 

 

まずは、自らの意志で 

 

いつも、生きとし生けるものを大切にし 

 

愛し 

 

愛と光だけをみて 

 

ワクワク幸せでいることを 

 

実践していきます♪ 

 

 

今日も、素敵な一日を♪ 

 

 

 

菊日女 

 

 

  

[124] 2016年 08月 23日 09:16  

角  

 

みなさま こんにちは 角です。  

 

http://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=124&community_id=6051750&bbs_id=79572767
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1472208169&sig=d8c85cc66fad2377f4f709e715bf5bc8aa5f0c74&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=65019687
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1472208169&sig=d8c85cc66fad2377f4f709e715bf5bc8aa5f0c74&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=65019687&from=bbs_comment
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日の本全体のために、地球全体のために、  

 

「愛の波動（HADO）と共鳴」について書いてみましたので、レポートします。  

 

よろしくお願いいたします。  

 

 

地球の大地や海、  

 

植物や動物などの生きているもの  

 

空の星や太陽など、宇宙にある  

 

すべてのものは、振動していて、  

 

その固有の波動（HADO）を  

 

もっています。  

 

同じ振動数の波動（HADO）を  

 

出しているもの同志は、  

 

お互いに引きつけ合い（愛し合い）、  

 

共鳴します。  

 

ひとりひとりが愛の波動（HADO）を  

 

出し合えば、  

 

地球も宇宙も共鳴し、  

 

愛が地球、宇宙に広がり、  

 

愛の世界が創造されます。  

 

みんなで一緒に、  

 

愛の共鳴波動を起こし、  
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愛の地球、宇宙を創造しよう。  

 

 

 

[125] 2016年 08月 24日 04:44  

彩子  

 

【根源の岩戸開き～アセンション∞ゲイト～を読んで】 

 

 

愛する皆さん 

 

こんにちは！彩子です。(*^^*) 

 

 

今月、発行されたばかりの 

 

アセンションの最新刊、 

 

『根源の岩戸開き～アセンション∞ゲイト』 

 

を読み終わりましたので、 

 

感想を投稿させて頂きますね！(*^^*) 

 

 

本書の内容としては、 

 

日の本と地球と宇宙全体で、 

 

現在も進行中である、 

 

究極の最終アセンションの、中今最新&緊急の、 

 

スーパーダイジェスト、及び、その詳細版！！！ 

 

となっています！！！！！ 

 

（下記に、一部、解説がありましたので、 

 

http://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=125&community_id=6051750&bbs_id=79572767
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1472208169&sig=d8c85cc66fad2377f4f709e715bf5bc8aa5f0c74&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=55362959
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1472208169&sig=d8c85cc66fad2377f4f709e715bf5bc8aa5f0c74&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=55362959&from=bbs_comment
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抜粋して内容をご紹介させて頂きます。） 

 

 

～～～ 

 

（本の帯より） 

 

すべてが、本来あるべきところ＝根源へ『還る』今！ 

皇紀二六七五年の日の本の正月から、 

究極のアセンション・ゲイトが開かれている。 

最終アセンションを遂げ、輝く偉大な次のステージに入るためのプロジェクトがここにある！ 

 

生命の進化・神化のために地球は創始から存在している（by地球神） 

 

「最終の最終」の局面。 

そして、宇宙創始から、すべての存在が待ちに待った、究極のゴールの始まり！！！ 

『根源のポータル』をくぐり、愛でひとつになる地球を、ともに創っていく核心の役目とは？！ 

 

～～～ 

 

（本文「はじめに」より、一部抜粋） 

 

特に、2001年から中今までの、 

 

宇宙全体と地球の莫大な動きとシフト！！！ 

 

現在、宇宙史と地球史は、 

 

その「最終の最終」局面に入っています！！！！ 

 

そして！！！輝く偉大な次のステージも 

 

すでに始まっているのです！！！！ 

 

※特に、本書は、 

 

『天の岩戸開き』から始まった、一連の、 

 

中今トップ&コアのスーパーアセンション 

 

＝2001年～中今までの、 
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宇宙全体・地球・一人ひとりの動き、 

 

そのスーパーアセンション・レポートの、 

 

第一弾完結編となります。 

 

「最終の最終」の局面。 

 

そして、宇宙創始から、 

 

すべての存在が待ちに待った、究極のゴールの始まり！！！！！ 

 

それについて、できる限り分かりやすくお伝えし、 

 

皆さま一人ひとりに、 

 

究極のアセンション・ゲイトをくぐって究極の最終アセンションを遂げていただき、 

 

輝く偉大な次のステージに入って頂くこと！！！ 

 

それが本書の目的であり、本望です！ 

 

 

～～～ 

 

本文は、 

 

第一章・神聖白色同胞団 

 

第二章・入門 

 

第三章・始業 

 

第四章・愛のイニシエーション 

 

第五章・根源の岩戸開き 

 

第六章・アセンション・レポート 

 

の構成となっています。 
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個人的な感想ですが、 

 

私は、読みながら、 

 

本に書かれている各章のイニシエーションや、 

 

アセンション体験レポートなどの 

 

内容とエネルギーが、 

 

まるで実際に自分に起こっているかのような 

 

感覚と体感が起こり、 

 

涙と鼻水のウルウルとブヘブへの 

 

大号泣となりました…！！！！！ 

 

（しかも、その時、新幹線の中だったので、 

 

大変なことに…！！！！！） 

 

笑！！！ 

 

 

実際に、 

 

読みながらアセンションの追体験を通して 

 

高次からのエネルギーが 

 

流入してくる感覚があり、 

 

すべての章に、中今までの、必要な、 

 

アセンションの変容とイニシエーションの 

 

莫大なエネルギーが込められているようにも 
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感じました！！！！！！！！！ 

 

 

 

日の本、地球、そして人類の 

 

アセンションとライトワークにご関心のある 

 

多くの皆さまに、 

 

ぜひ、本書を手に取って読んでいただき、 

 

実際に体験して頂きたいと思いました。 

 

 

そして、 

 

中今、地上で実際に起こっていること 

 

＝人類の愛の意識の進化 

 

＝アセンション 

 

を知っていただき、 

 

この宇宙史と地球史における、 

 

最終&究極のアセンションのゴールであり、 

 

永遠の始まりの、 

 

『根源の岩戸開き』へと！！！！！ 

 

そして、一人でも多くの皆さまと共に、 

 

『道は、愛に始まり、愛に終わる』 

 

と言われていますように、 

 

愛の道の第一歩を、 
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踏み出していけたら幸いに思います！！！！！ 

 

 

 

最後まで読んでいただきまして、 

 

ありがとうございます！！！(*^^*) 

 

 

愛と感謝こめまして 

 

彩子 

 

 

  

[126] 2016年 08月 24日 07:37  

菊日女  

 

みなさま 

 

おはようございます、菊日女です^^ 

 

 

最近、仕事や子どもと接していて 

 

とても大切だと思うことは 

 

究極の安心感！ 

 

だと思います。 

 

 

これは、生きていく上での基盤であると思います。 

 

 

地球との一体化をしていると 

 

地球に無条件に愛され、受け入れられ、包まれているのを感じます。 

 

http://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=126&community_id=6051750&bbs_id=79572767
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1472208169&sig=d8c85cc66fad2377f4f709e715bf5bc8aa5f0c74&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=64782760
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1472208169&sig=d8c85cc66fad2377f4f709e715bf5bc8aa5f0c74&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=64782760&from=bbs_comment
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人の子宮の中と同じような感じで 

 

究極の安心感を感じます。 

 

 

何があっても大丈夫！ 

 

何があっても愛され、受け入れられている！ 

 

という究極の安心感があるからこそ 

 

人は、無限のパワーが湧いてくるのではないか？ 

 

と思います。 

 

 

誰かに認められるためではなく 

 

誰かに愛されるためではなく 

 

もう、始めから 

 

愛され、受け入れられ、包まれている！ 

 

その感覚を思い出すことを 

 

是非、地球さんとひとつになって 

 

感じてみて下さい♪ 

 

 

そして、感じたら 

 

今度は、自ら 

 

周りの人を 

 

地球さんのように 

 

無条件に愛して、受け入れ、包んであげる存在に 
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なっていけると思います！ 

 

 

今日も、全開で 

 

地球さんのように 

 

全てを愛し、受け入れ、包んでいきます！ 

 

 

今日も素敵な一日を♪ 

 

 

 

 

菊日女 

 

 

  

[127] 2016年 08月 24日 10:38  

初日  

みなさま こんにちは＾＾  

 

 

初日です。  

 

 

今朝、仲間と一緒に実践＝ライトワークをやっていて不思議な  

 

 

感覚になりました。  

 

 

それは、スカイプを通してのワークだったのですが、ワークに参加  

 

 

した人たちが「みこと （命、尊）」に感じたのです。  

 

 

http://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=127&community_id=6051750&bbs_id=79572767
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1472208169&sig=d8c85cc66fad2377f4f709e715bf5bc8aa5f0c74&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54994881
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1472208169&sig=d8c85cc66fad2377f4f709e715bf5bc8aa5f0c74&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54994881&from=bbs_comment
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神様を現す時につけられる「◎◎の尊（命）」は神人＝神と人が  

 

 

一体化した姿でもある。と学んでいました。  

 

 

それを実際に感じるなんて！！！  

 

 

それは、魂が肉体、細胞レベルまで一体化した姿であり、肉体を  

 

 

伴ったまま、地球・自然と共鳴している姿であり、私たちが目指して  

 

 

いる段階の一つでもあります。  

 

 

そして壮大な宇宙と地球、地上と人の神化のサポートに本格的に  

 

 

加わる最初の一歩でもあります。  

 

 

それを本当に人はやっていけるのです！  

 

 

もちろん、これを読んで下さっているみなさんも！！！  

 

 

この経験を一時的なものにせず、キープしさらに神化していくよう  

 

 

みんなと一緒に進めていきます！！！  

 

 

 

初日 
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[128] 2016年 08月 24日 16:23  

角  

 

みなさま こんにちは  

 

角です。  

 

 

 

今日は、「地球の大地にアーシング  

 

（グランディング）」について書いてみます。  

 

 

裸足になって、地球の大地をふみしめて、  

 

地球と一体になることをアーシング  

 

（グランディング）といいます。  

 

 

さあ、明るい太陽の中で、裸足になって、  

 

地球の大地をふみしめてみましょう。  

 

 

 

地球と共鳴し、地球と一体になり、  

 

地球のふところにいだかれて、  

 

地球の中心の心とつながり、  

 

地球の愛に包まれると、  

 

自分自身の体がいやされ、  

 

こころはおだやかなり、  

 

 

http://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=128&community_id=6051750&bbs_id=79572767
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1472208169&sig=d8c85cc66fad2377f4f709e715bf5bc8aa5f0c74&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=65019687
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1472208169&sig=d8c85cc66fad2377f4f709e715bf5bc8aa5f0c74&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=65019687&from=bbs_comment
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地球への愛のまごころが  

 

無限に拡がるのを  

 

感じてみましょう。 

 

 

  

[129] 2016年 08月 26日 08:17  

菊日女  

みなさん 

 

おはようございます、菊日女です^^ 

 

 

最近、思うことは 

 

自分の本当の気持ち、本音を大切にすること！ 

 

毎瞬、「今、本当は本当は本当はどうしたい？」 

 

と自分に問い 

 

それを、実行してあげること！ 

 

 

一件、わがままに思えることでも 

 

自分の本当の気持ちにはうそをつかないこと！ 

 

 

人に迷惑をかけたり 

 

傷つけたりすることは 

 

本当のわがままだと思いますが 

 

 

一般的には、こうだよね？ 

http://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=129&community_id=6051750&bbs_id=79572767
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1472208169&sig=d8c85cc66fad2377f4f709e715bf5bc8aa5f0c74&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=64782760
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1472208169&sig=d8c85cc66fad2377f4f709e715bf5bc8aa5f0c74&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=64782760&from=bbs_comment
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とか 

 

こう言ったら、どう思われるかな？ 

 

とか 

 

相手の気持ちばかり考えてしまって 

 

自分の気持ちを、いつも後まわしにしていると 

 

本当の自分の気持ちが分からなくなってしまいます。 

 

 

相手を大切にすること 

 

そして、自分の気持ちも大切にすること 

 

自分をしっかり持った上で 

 

相手を大切にすること！ 

 

 

片方が欠けてもだめで 

 

相手も自分も大切にすること 

 

がとても大切だと思います。 

 

 

自分のことを 

 

自分で愛して、分かって、大切にしてあげると 

 

相手のことも、愛して、分かって、大切にできると思います。 

 

 

毎瞬、意識していくことは 

 

結構、集中力が必要ですが 
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そして、それを実行するには 

 

勇気もいると思いますが 

 

なぜか、パワーがみなぎってきます！ 

 

そして、周りのみんなの愛にも気付き 

 

周りのみんなも、もっともっと大好きになり 

 

大切だと思えるようになります。 

 

 

今日も、毎瞬 

 

本当に、どうしたい？を 

 

自分に問いかけて 

 

本当に、毎瞬を生きていきたいと思います♪ 

 

そして、全てを愛していきたいと思います♪ 

 

 

 

今日も、みなさま、素敵な一日を♪ 

 

 

 

 

菊日女 

 

 

 

 

 

出典：アセンション Café Japan 2016 Ascension Project!!! 

「2016 アセンション日記＆メッセージ＆コンテンツ」  
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