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日の本のアセンション・ライトワーカーの皆さま！！＠＾＾＠／／／／／／  

 

いよいよ、２０１７年も、あとわずかとなりました！！！  

 

 

※この一年を締めくくるアセンション日記や  

 

 新年に向けてのアセンション・メッセ―ジを  

 

 ぜひ、どしどし、このＡＣＪのメッセージ・コーナーへお贈りください！！！！！  

 

 

※元日からは、日の本のアセンション・ライトワーカーの皆さまからの、  

 

 ２０１８年 年始のメッセージ（年賀状）として  

 

 ワクワクウルウル全開ＭＡＸ！！！！！！！！  

 

 ご発信くださーーーーい！！！！！！！！！！！！！  

   

 

長文、画像、イラスト等は、ＵＲＬ添付ＯＫです。＠＾＾＠ｖｖｖｖｖ  

 

 

皆さまからのメッセージは、アセンション・メール・マガジンでも  

 

シェアさせていただく予定です。  

 

 

楽しみにお待ちしていま～～～す～～～！！！＠＾＾＠／／／／／  

 

 

皆さま、よいお年を！！！！！！＠＾＾＠／／／／／／／／／／／／／  
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ＬＯＶＥ＆ＬＩＧＨＴ  

 

ＡＣＪ事務局  

 

 

 

 

 

 

[111] 天白  

2017 年 12 月 31 日 13:24 

  

皆さま、こんにちは！  

 

天白です。  

 

 

 

ゆく年くる年ー２０１７→２０１８へ、  

 

 

ゆく年２０１７は、私にとっては、母の関係で、  

 

とても波瀾万丈で、息つく暇も有りませんでしたが、  

 

 

 

持ち前の愛全開で、諦めないで、トコトン、  

 

真心を尽くし、真心をストレートに伝える以外に  

 

道は有りませんでした。  

 

 

 

幸いに、愛が伝わり、  

 

一山越えましたが、私の境遇は、  

 



4 

 

今の日の本の状況と同じだと思いました。  

 

 

 

今の日の本と地球の状況は、  

 

とても不安定であり、基礎、土台が、  

 

しっかりとしていません！  

 

 

 

今、生きている日本人は、  

 

あるべき日本と地球の本来の姿＝平和で幸せな愛溢れる世界で、  

 

平等で自由がきく完全円満大調和の世界を  

 

 

実現すべく、自分の力を尽くすのが、一人ひとりの  

 

役目だと思っています。  

 

 

 

すべては、目に見えないエネルギーであり、  

 

固定したものは、何もないとすれば、  

 

今からでも、いくらでも、望む世界を、意識で、  

 

エネルギーで、築くことができると感じています。  

 

 

 

今までと同じやり方では、  

 

今までの先入観では、  
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かえって、悪くなると感じています。  

 

 

 

 

新しい世界は、  

 

愛と信頼＝絆と力を１つにする  

 

日の丸の中心の真っ赤な愛の太陽の  

 

 

世界が必要だと、感じています！  

 

 

 

一人 1 人の愛の太陽を集めたのが、  

 

日の丸の中心の  

 

 

真っ赤な真心の愛の太陽です！！！  

 

 

 

１つに、まとまって、  

 

アセンションの愛の光線、  

 

愛のビーム光線を、  

 

 

 

２４Η、３６０度、  

 

 

無限放射して、  
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日の本を、地球を、  

 

愛と光で、  

 

 

 

照し、包み込みましょう！！！  

 

 

 

一瞬の油断と気の緩みは、  

 

すべてを、台無しにします！！！  

 

 

 

常に前進＝愛の進化が  

 

アセンションであり、私達の役目です！  

 

 

 

天白 

 

 

 

[112] 陽羽  

2018 年 01 月 01 日 02:33  

 

皆様、明けましておめでとうございます   

 

個人的には、昨年末は、風邪ひいたりしつつ、できる範囲で愛の想いを発射しておりました

が、  

年も明けたことですし、よりいっそうパワーアップして、愛に輝いていきます

  

 

と、いうことで、愛の想いをこめて、手元にある画材と、携帯の画像加工機能でイラストを

描いてみました   
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今年も皆様と、まわりの方々、日の本、地球さん、全宇宙に愛が、祝福が、溢れますように

  

 

愛してます   

 

 

 

 

[113] 天鏡 Miracle 2018 年 01 月 01 日 02:44  

 

みなさま！！！！!  

 

新年 明けまして おめでとうございます。  

 

天鏡です。  

 

＼(^o^)／  ＼(^o^)／  ＼(^o^)／  

 

 

 

日の出は、なんとも神聖で、神々しいエネルギーを毎日発していますが、  

 

初日の出は、更に、更に荘厳で、美しく、  

 

私は、すべてが存在していること、自分が存在していることに、  

 

感動と感謝の気持ち、ありがたい思いが湧いてきます。^^  

 

 

周りの人を明るくし、元気にしてくれる人のことを太陽に例えることがありますが、  

 

太陽とは、まさに生命エネルギーそのもので、すべてを遍く照らし、  

 

活き活きと元気に育んでくれている、なくてはならないとても重要なものですよね。  

 

 

太陽になったイメージをして感じてみると、  

 

「愛している――――！！！！」という熱い思いがほとばしり、  
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あの燦燦と輝く太陽の光は、愛そのものなのんだなぁと感じました。  

 

 

「太陽のような人だね。」と言われる人は、同じように周りの人を輝かせる  

 

生命エネルギー＝愛を発している人なのでしょうね。  

 

 

私も太陽のように、周りの人から地球・宇宙までを  

 

元気に幸せにする愛をもっともっと発信していくことを誓い、  

 

年賀にしましたので、ぜひ、見てみてください。(*´▽｀*)  

 

http://nmcaa-sumera.jp/content/pdf/180101.pdf  

 

 

 

全ての人が、すべての存在が、真に輝く存在となりますように。  

 

 

 

 

[114] からすｗｗ  

2018 年 01 月 01 日 21:23  

 

ＡＣＪにご参加のみなさま^ ^ 

 

 

新年おめでとうございます！！！！！ 

 

 

とても神聖な元日を迎えることが出来て 

 

ものすごくうれしいです！！！！！ 

 

 

今日は空気がとてもクリアで全ての色彩が 

http://nmcaa-sumera.jp/content/pdf/180101.pdf
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濃密にかんじられますね^ ^ 

 

 

この濃密なエネルギーは生命エネルギーと言えるように感じました！！！！！ 

 

 

生命力を味わってみると 

 

いとおしさがハートの中心から湧き出してくるのを感じ 

 

さらにうれしく感動が増していくようです！！！！！ 

 

 

それは、一言でいえば【愛】と呼べるエネルギーだと思います^ ^ 

 

 

命の源となるエネルギー、 

 

それは産みたいと思う母親の想いと、 

 

生まれたいと思う子=自分の双方向の命の響き愛と感じます！！！！！ 

 

 

生きているって素晴らしい！！！！！！！！と感じる命=愛のエネルギーを 

 

全力でみなさまに伝えてともに増やしていく新年にていきます！！！！！！！！ 

 

 

今年もよろしくお願いします^ ^ ///！！！！！！！！！！！！！ 

 

 

永遠∞の愛を込めて 

 

からすｗｗ 

 

 

 

[115] 桃香  
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2018 年 01 月 02 日 13:20  

 

みなさま、 

 

新年明けましておめでとうございます！ 

 

桃香です^_^ 

 

自分の心を、新年の明るく降り注ぐ 

 

太陽の光に合わせてみると、 

 

いのちのエネルギーを感じて、 

 

また、母なる暖かな愛を感じて、 

 

胸が震えます。 

 

「今、新しい時代がきた！」 

 

と、いうメッセージを感じました。 

 

そしてそれを創るのは、 

 

私たち、ひとりひとりだと。 

 

お日様は、いつも見守っているよ、 

 

と、さらに明るく美しく輝いています。 

 

新しい時代は、愛の時代だと思います。 

 

新しい時代を創っていきたいと 

 

思います！ 

 

皆さまの日々が幸せでありますように 

 

心からお祈りしております。 
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今年もよろしくお願いします！ 

 

 

桃香 

 

 

 

 

[117] 天白  

2018 年 01 月 08 日 12:26  

 

皆さま、こんにちは！  

 

天白です。  

 

 

 

 

今年の正月 3 ヶ日は、とても、穏やかな正月だったと  

 

感じています！  

 

 

 

更に、穏やかな、  

 

もっと平和で、幸せな、安心して暮らせる日本、地球に  

 

するためには、  

 

 

更なる愛の心、みんなを自分、自分の兄弟、  

 

姉妹、家族だと思う心＝自他一体と思う心が必要だと、  

 

感じています。  
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皮膚の色は、置かれている気象条件の違いであり、  

 

同じ血が通っていて、  

 

宗教の差は、根底に流れている自分と他人は、別の民族  

 

だという錯覚による勘違いです！  

 

 

 

ところが、すべての人が、自分を指して、  

 

自分だと、言っています＝  

 

 

あなた＝私、私＝あなたです！  

 

 

 

 

＝あなたも私も、同じ自分＝大生命の１部分です。  

 

 

 

みんな、どの民族、人でも、  

 

自分のことを、自分と言い、家族を守り、  

 

他の人を、他人、あなたと  

 

自分とは、別の生命だと、思っています。  

 

 

 

ところが、どこの誰でも、  

 

地球に住む人間には、同じ血が通い、  
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同じ家族を愛し、護り、  

 

 

同じ愛の心を持っています！！！  

 

 

 

 

 

 

同じ天照の愛と喜びの弥栄の血統＝  

 

DNA が刻み込まれています！  

 

 

 

今こそ、その愛の心を１つにして、  

 

地球を平和で幸せな愛の星、  

 

宇宙の見本となる皇の星と成る時です！！！！！  

 

 

 

それには、正月 3 が日の  

 

おかげを  

 

無駄にしては成りません！！！  

 

 

 

 

今こそ、ライトワーカーの  

 

目的＝自分の使命＝やりたいことを  

 

十二分にやりきる時です！！！  
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愛は１つ、信頼と絆！  

 

天白  

 

 

 

 

[118] 天白  

2018 年 01 月 13 日 11:55  

 

ライトワーカーの皆さま、こんにちは！  

 

天白です。  

 

 

 

 

明日は、2 番正月で、  

 

各地で、ドンドン焼きが行われると思います！  

 

 

正月のお飾りや、竹竿の先に餅や五色の団子をつけて焼き、  

 

サツマイモをホイールにくるんで、  

 

竹の柱の周りに並べて、焼き芋を創る行事は、  

 

 

 

今年１年の無病息災を祈る行事だと  

 

感じています！  
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不動明王の愛の炎のように、すべての不浄を焼き付くし、  

 

神聖な、無色透明な、  

 

新たな気持ちを持って、出直す  

 

１年の誓いの行事だと感じています。  

 

 

 

今年は、ライトワーカーにとって、  

 

勝負の年だと、感じています。  

 

 

 

愛の意志を中心に固定して、不動にし、  

 

揺るぎなく、地球を愛の星、幸せの星にするという  

 

目的に向かって、  

 

 

更なる１歩を踏み出す年だと、  

 

感じています。  

 

 

 

たゆまず、確実に、１歩１歩を、  

 

踏みしめて、進んで、  

 

行きましょう！！！  

 

 

 

愛の意志=日の丸の中心の赤い  
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愛の太陽の心を心として、  

 

毎瞬を、切り開いて参りましょう！  

 

 

 

心を１つにして、  

 

力を１つに絞る時だと感じています！  

 

 

 

天白  

 

 

 

[119] 初日  

2018 年 01 月 17 日 22:31  

 

みなさま こんにちは  

 

初日です。  

 

 

厳しい寒さが続きますね。  

 

地球さんが冷えているのを感じます。  

 

これまでの私だったら「寒いなぁ」で終わってました。  

 

でも、少しでも地球さんの役に立てる事は何か？？  

 

例えば環境にいい製品を使う。  

 

エコを心掛ける。  

 

そして地球さんに感謝する。  

 

さらに地球さんに必要な事は？？  
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アセンションの学びと実践を続けていなければできない  

 

事が、今なら少しできる気がします。  

 

それは  

 

「地球さんに愛を贈る。」  

 

地球さんと調和した、共鳴できる感覚。  

 

それが今地球さんに必要な事のように感じます。  

 

 

自然、地球と共鳴し、暖かな愛を贈る太陽になる。  

 

それが人本来の姿だそうです。  

 

そんな人に一歩ずつでもなっていきます。  

 

 

初日  

 

 

 

[120] からすｗｗ  

2018 年 01 月 23 日 17:45  

 

ＡＣＪにご参加のアセンション・ライトワーカーのみなさま^ ^ 

 

昨日からの雪は北関東でも数年ぶりに 20 センチを超える積雪となり、 

一日雪かきに追われていました～^ ^； 

(降雪量が多い地域のみなさま、すみません！！) 

 

今日は暖かい日差しに恵まれ、 

大地からも熱いエネルギーを感じて作業ははかどりました^ ^ 
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このところ基底センターの強化を意識していて、 

大地のマグマとつながった感覚の真っ赤なエネルギーを感じながら作業していると、 

気合いが入って雪かきも元気に進めて行かれました！！！ 

 

 

さらに、この基底からの真っ赤なエネルギーが丹田から胃の当たり、 

ハートへと上がってくるのを感じると 

自分の中心が真っ赤な太陽になったと感じるくらい 

熱くなってくる実感がありました！！！！！ 

 

 

日本の国旗、日の丸が昇ってくるような 

とても神聖だけれど力強く輝く太陽のエネルギーを 

基底でも感じている感覚です！！！！！！！！ 

 

 

私たちは日の本の大地に足をつけて立っているけれど、 

陽が昇るようなパワーで日の本の大地を持ち上げているような、 

それでいてとても愛しいような大切な真心、 

大和魂につながっているようなエネルギーを感じながら 

今日を過ごすことが出来ています！！！！！！！！ 

 

日の丸と大和魂、 

これからのわたしたちにとって、 

世界にとってとても重要なエネルギーだと感じられたので 

みんなにも伝わっていくように 

さらにパワーアップしていきます！！！！！！！！ 

 

 

真っ赤な太陽の愛を込めて 

 

からすｗｗ 

 

 

 

[121] みさき  

2018 年 01 月 27 日 23:06  

 

愛する日の本のアセンションワーカーのみなさま  
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こんにちは！ みさきです。＾＾  

 

 

私の住んでいる街でも、何年ぶりかのたくさんの雪が降りました。＾＾  

 

 

このキビシイ寒さのせいでしょうか、  

 

この頃、ますます太陽の光、体温の熱、そして  

 

ちょっとした心遣い、思いやりなどの暖かさが、  

 

かけがえなく、ありがたい！！！と感じています。  

 

 

もっともっともっと、世界が、地球さんがあったかーくしたい！！！  

 

心より願ってブログを書きました。＾＾  

 

http://shin-bunmei.jugem.jp/?eid=363  

 

 

ぜひ、笑顔とパワーとありったけの愛全開で！！！！！！  

 

わたしたちひとりひとりがちっちゃな太陽のように輝いて、  

 

寒さを吹き飛ばし、生命芽生える春のエネルギーを創っていきましょう～！！！！！！  

 

心からの愛と感謝をこめまして  

 

みさき  

 

 

 

 

 

 

 

http://shin-bunmei.jugem.jp/?eid=363
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出典：アセンション Café Japan 2017 Ascension Project!!! 

「2017 アセンション日記＆メッセージ＆コンテンツ」  

http://mixi.jp/view_bbs.pl?comm_id=6051750&id=82240331 

http://mixi.jp/view_bbs.pl?comm_id=6051750&id=82240331

