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＜＜（人類への）クリスマス・プレゼント＞＞ 

～アセンション・ライトワーク＆コラボ～ 
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日の本のアセンション・ライトワーカーの皆さま！！！＠＾＾＠  

 

 

２０１８年１２月に入り、  

 

徐々に冬らしさや一年の終わりを感じる季節感が出てきました。  

 

１２月といえば、クリスマス、ですね！！！！！  

 

 

アセンションの語源がキリストの昇天であることからも  

 

アセンションとクリスマスは深い関係があります。  

 

クリスマスには、プレゼントを贈り愛、  

 

家族や仲間と愛を語り、生きている歓びを分かち合い、感謝する時を過ごします。  

 

「愛」とは贈ること。「愛」とは成ること。  

 

愛と光をこの地上、地球に満たしていくこと、  

 

人の意識と愛の度数が、この地球と地上のアセンションにつながっています！！！！！  

 

 

中今のアセンション・ライトワークのテーマは、  

 

＜＜（人類への）クリスマス・プレゼント＞＞ です！！！！！＠＾＾＠／／／／／／／／

／／  

 

 

ひとりひとりのアセンション・ライトワーカーが  

 

地球と人類へのクリスマス・プレゼントに自ら成って  

 

地球に、人類に、何が必要か？ そのために何をするか！？ 何を贈るか！？  



3 

 

 

愛と光とワクワク全開ＭＡＸで実践してください＠＾＾＠／／／／／／／／／／  

 

 

皆さんのワクワク＆ウルウルＭＡＸのアセンション・ライトワーク＆コラボを  

 

楽しみにしています！！！  

 

 

 

ＬＯＶＥ＆ＬＩＧＨＴ ＡＣＪ事務局  
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[73] あゆみ 2018 年 12 月 25 日 10:02  

 

メリークリスマス＼(^^)／＼(^^)／＼(^^)／ 

 

あゆみです！ 

 

私から大切なあなたへ。。。 

 

願いをこめて。。。 

 

 

 

あなたが、心から幸せでありますように！ 

 

あなたが日々、生きてる喜びを感じれますように！ 

 

そして、 

あなたが地球に存在している意味を思い出せますように！！！ 

 

 

あなたの魂が、根源の愛からうまれた存在であることを！ 

 

～根源とつながって、その愛を広げる～ 

 

たったひとつの宇宙の真実を 

思い出せますように！ 

 

 

そして、、、 

 

その愛になる幸せ、愛を贈る幸せを！ 

 

この地球を、愛で 1 つしていく 

その大感動を！！！ 

 

ともに！ともに！ 

体験していけますうに！！！ 

 

 

https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=73&community_id=6051750&bbs_id=85663318
https://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1545716715&sig=bb4df401d49ff37a1c9e79c0b501a254fbd22329&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=19515280
https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=73&community_id=6051750&bbs_id=85663318
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いっぱいの愛と願いをこめて！！！ 

 

 

大切なあなたへ～あゆみ 

 

 

[74] 光里 2018 年 12 月 25 日 10:30  

 

ＡＣＪのみなさま  

 

メリー・クリスマス！  

 

今朝起きて聴こえてきたのは、  

 

We wish you a merry Christmas ♪  

 

クリスマスおめでとう！！  

 

そして、新年おめでとう！！！  

 

クリスマスも、新年も、新しく命が生まれ、新しい一年がスタートする日。  

 

新たな始まりへの祝福と共に、  

 

私たちは、莫大な愛と光の祝福の中で、  

 

命の源、愛の源から生まれてきたのだということを  

 

ずっとずっと、ただただ祝福され、愛され続けていることを  

 

思い出す時でもあるんだと思いました。  

 

今年のクリスマスは、特別な日だと感じます。  

 

本当はいつでも、今しかない特別な瞬間。  

 

胸の中心でその瞬間を感じてみると、私たちの命の歴史、  

 

宇宙の全ての愛が詰まった、光輝く一点、  

https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=74&community_id=6051750&bbs_id=85663318
https://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1545716715&sig=bb4df401d49ff37a1c9e79c0b501a254fbd22329&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=8221757
https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=74&community_id=6051750&bbs_id=85663318
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永遠に変わらない、でも、永遠に進化し続ける  

 

私たちの存在の本源に、繋がるのだと思いました！  

 

その一点は繋がっているから、自由に、のびのびと羽ばたいて、  

 

新しい一年を、みんなが創っていくことができる。  

 

全ての存在が、愛と光と共にありますように！  

 

・＊.。☆・。＊光里（みさと）  

 

 

 

[75] 貴 2018 年 12 月 25 日 11:06  

 

 

大好きな世界中のみなさまへ  

 

メリー・クリスマス！！！  

 

 

 

本当に大切なものを  

 

本当に大切にしながら  

 

みんなで生きるよろこび  

 

 

まだ会ってないあなたとも！  

 

いつも会っているあなたとも！  

 

どんな人とも  

 

一緒にみんなで生きるよろこび  

 

https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=75&community_id=6051750&bbs_id=85663318
https://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1545716715&sig=bb4df401d49ff37a1c9e79c0b501a254fbd22329&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=1100475
https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=75&community_id=6051750&bbs_id=85663318
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だれにとっても美しい空  

 

だれにとってもうれしい朝が  

 

あたりまえの毎日でありますように！  

 

 

 

みんなでいることのうれしさを  

 

みんなが輝くうれしさを  

 

大切なものを大切にできるしあわせを！  

 

 

かたちにして行けるよろこびを！  

 

みんなでも創って行けるよろこびを！！！！！  

 

 

それを信じる ♪ 楽しさ ♪ を！  

 

 

愛とともに贈りあいたいです！！！  

 

 

 

いつでもどこまでもどんなときも  

 

気持ちがひとつであるうれしさに  

 

感謝します！  

 

 

 

☆ ＊  貴  ＊ ☆  
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[76] 愛光 2018 年 12 月 25 日 12:32  

 

愛する全世界のみなさま  

 

Merry Christmas！！！！！！！！  

 

 

クリスマスに、宇宙のでっかい愛を感じましたので、  

 

みなさまにプレゼントさせていただきます＾＾  

 

 

それは、何と  

 

これでいいのだ～～～！！！！！！！！！  

 

です＾＾  

 

ありのまま ということなんですが、  

 

これまでの思い出の全て、潜在的な思い出も  

 

これでいいのだ～～～  

 

と認め、肯定すると、  

 

それが純粋な思い出となり、  

 

全ての思い出、潜在的な思い出が、  

 

ピッカピカの大切な宝物になって、  

 

今の私のパワーに変換されてきました～～～  

 

受け入れ難い思い出も素敵な宝物になり、魔法にかかったようでした。  

 

本当に自分が素敵に思えたのです  

 

私って、スゴイ頑張ってきたじゃん(#^.^#)  

https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=76&community_id=6051750&bbs_id=85663318
https://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1545716715&sig=bb4df401d49ff37a1c9e79c0b501a254fbd22329&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=63170074
https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=76&community_id=6051750&bbs_id=85663318
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これでいいのだ～～～  

 

と始めは神様に言われた感じがしました。  

 

更に、これでいいのだ～～～と自分自身が強く肯定した時、  

 

魔法つかいになったようでした。  

 

同時に、神様のでっかい愛を感じました。  

 

自分自身が神のように肯定したとき、世界が変わる  

 

素敵な世界に思えるなんて素敵ですよね～  

 

ワクワクしてきますよね～  

 

 

皆さまのあったかい愛から  

 

まずは自分に、これでいいのだ～～～  

 

世界に、これでいいのだ～～～  

 

贈りたくなりますよね～  

 

あなたが、サンタクロースであり、プレゼントだから！！！  

 

どんな世界にしたいですか～  

 

 

みなさまにあったかい愛を  

 

∞愛光∞  
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[77] はるか 2018 年 12 月 25 日 13:38  

 

 

メリークリスマス！！！   

 

 

 

自分という存在が生を受け、この世界にいるということは  

 

必ず何か役割があるはずなのだ  

 

それは自らの意志で愛になることかもしれない  

 

一番大事なものは、自分自身の中心にしかない  

 

だから本当に自分の意志で選ぶしかないのだ  

 

自分の意志で自分の中心まで意識を上げていく時  

 

自分の存在そのものが、愛と光だと知る  

 

そしてそれは自己の本源・根源に繋がっている  

 

 

１人ひとりのアセンション・ライトワーカーそのものが  

 

地球・人類へのクリスマス・プレゼントに自ら成って、実践していくこと  

 

それは、着実に、潜在的に、みんなの中心に伝わっていってることを想像してみてください

＾＾  

 

その時に、自分もその一人だということに気づくかもしれません  

 

 

全ての生命  

そして皆に愛をこめて  

 

はるか 

 

https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=77&community_id=6051750&bbs_id=85663318
https://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1545716715&sig=bb4df401d49ff37a1c9e79c0b501a254fbd22329&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=33407487
https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=77&community_id=6051750&bbs_id=85663318
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[78] 真美 2018 年 12 月 25 日 11:05 

 

 

Merry Christmas  

 

真美です。  

 

今朝、朝日が昇るとき、神聖で新鮮な  

 

新しい始まりを感じました   

 

Brand new day  

 

常に生まれる。私たちが太陽になる。  

 

自分の中に全てがあって、  

 

自分が宇宙であるなら、  

 

内なる光、内なる愛から始める。  

 

愛とは成るもの。  

 

難しいものではなくて、  

 

愛してるよ～  

 

私もよ。  

 

恋人同士のように、常に愛し合うこと。  

 

それが世界を救うことだと思っています。  

 

それが繋がってることだと思います。  

 

愛とは成るもの。  

 

あなたも愛=太陽になる新しい始まりに  

 

https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=27&community_id=6051750&bbs_id=75611154
https://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1545728650&sig=321fc03b916a230b634f8fc8656c2cd9baeaaeaf&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=64679655
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しませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：アセンション Café Japan 2018 Ascension Project!!! 

「2018 アセンション・ライトワーク＆コラボ」  

https://mixi.jp/view_bbs.pl?comm_id=6051750&id=85663318#comment_id_1530425098 

 

https://mixi.jp/view_bbs.pl?comm_id=6051750&id=85663318#comment_id_1530425098

