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アセンション・ライトワーカーの皆さま！！！＊＾＾＊／／／／／／  

 

 

８月のテーマです！！！＊＾＾＊／／／／／／  

 

 

７月から引き続き  

 

＜ハイアーセルフとの一体化＞ になります！！！！！！！  

 

 

ハイアーセルフ＝高次の自分、真の自分、永遠の自分との一体化。  

 

そのノウハウ、体験、実践レポートなどを、どしどし贈ってください！！！＊＾＾＊／／／／／／  

 

 

ハイアーセルフ＆高次のメッセージ、絵などもぜひ。＊＾＾＊  

 

 

長文は、ＰＤＦのＵＲＬ添付等でお願いします。  

 

 

メルマにも掲載するため、文中に絵文字は入れないでください。  

 

 

文の上下や、画像添付はＯＫです。＊＾＾＊ｖｖｖｖｖｖｖｖｖ  

 

 

 

 ＡＣＪ事務局より  
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[171] 2015年 08 月 04日 08:39  

美菜  

 

皆さま  

 

こんにちは、美菜です。  

 

ハイアーセルフとの一体化について日々の実践で感じたことをシェアさせていただきます。  

 

ハイアーセルフは真の自己で  

むき出しのハート=本当の心からの気持ちだと想います。  

 

純粋なありのままの気持ちを大事にして表現しているときは、 

ハートが開いているときだと思います。  

そして  

本当の気持ちを表現することは決して難しいことではなくて  

本来の人としてのあり方そのものではないかと思います。  

 

自己の  

純粋なありのままの気持ちを基準にして生きるとき  

 

愛を体感します。  

 

愛を体感すると、愛を基準に物事を観るようになり  

それは真の自己  

ハイアーセルフと一体化しているということだと思います。  

真の自己を生きること  

それは喜びそのものではないでしょうか。  

 

愛と感謝を込めて  

 

美菜  

 

 

 

 

[172] 2015年 08 月 15日 11:50  

ルミネス  

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1441036349&sig=b76b946cc2c655fef77ade0935a6a0859c78066c&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=51996551
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1441036349&sig=b76b946cc2c655fef77ade0935a6a0859c78066c&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=51750180
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1441036349&sig=b76b946cc2c655fef77ade0935a6a0859c78066c&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=51996551&from=bbs_comment
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1441036349&sig=b76b946cc2c655fef77ade0935a6a0859c78066c&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=51750180&from=bbs_comment
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こんにちは！  

 

ルミネスです（*^^*）。・:*:・☆・:*:・゜゜・  

 

 

皆様、猛暑の夏、いかがお過ごしですか？  

 

太陽から逃げ出したくなる季節ですが  

 

よく見ると、中今の太陽はすごくパワフルで美しく  

 

∞の色彩、命の輝きに溢れていると感じます！  

 

日焼け、熱中症対策をしっかりとして  

 

太陽に挑み、その恵みを全身でゲットして下さい(^^)/  

 

 

 

ハイアーセルフとの一体化スポコン版！！（笑）  

 

という事で、白山に登りました(^^)/  

 

頭で考えるよりも行動する事が、とても大切だと感じました！  

 

是非ご覧下さいませ！  

 

 

http://ascension-hokuriku.net/top/new/2015.8.11nh.pdf  

 

 

根源の愛と光の中で ルミネス  

 

 

 

 [173] 2015年 08月 16日 13:52  

初日  

 

http://ascension-hokuriku.net/top/new/2015.8.11nh.pdf
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1441036349&sig=b76b946cc2c655fef77ade0935a6a0859c78066c&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54994881
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1441036349&sig=b76b946cc2c655fef77ade0935a6a0859c78066c&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54994881&from=bbs_comment


5 

 

みなさま  こんにちは  

 

初日です。  

 

ハイアーセルフとの一体化の実践の中で気付いた事を  

 

シェアしたいと思います。  

 

 

 

私がハイアーとの距離が近づいたと実感したのは  

 

自分がやりたい事を明確化していく作業の中ででした。  

 

私たちは地上に産まれる前に、地上でやる使命、天命  

 

ミッションを決めています。  

 

それは地上に産まれる時に忘れてしまうようになって  

 

います。  

 

 

 

みなさんは一度は自分が何のために産まれたのか、何を  

 

する為に生きているのか。を考えた事があると思います。  

 

何をする為に産まれたのか？  

 

その問いがハイアーセルフとの一体化のプロセスの始まり  

 

のように思います。  

 

よく、自分のワクワクすることをやる。  

 

という話を聞きます。  

 

これはハイアーセルフがやろうと決めている事をやって  
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いる時の状態です。  

 

 

 

私もいろいろ考えて、試していきました。  

 

その経験の中で、地上の私がやりたい事をある程度  

 

明確にしたとき、基底のチャクラが動き出したのを感じた  

 

のです。  

 

ハイアーセルフは地上の私たちがハイアーの決めた  

 

使命を果たす道に入ると積極的に私たちをサポートし  

 

始めると聞きました。  

 

チャクラが動き、活性化するのもそのサポートの一つ  

 

なのだそうです。  

 

 

 

まだまだ、一体化への道が始まったばかりと言えますが  

 

それでも一歩を踏み出した実感があります。  

 

ぜひみなさまも自分が本当にやりたい事を見つけてく  

 

ださい。  

 

それがハイアーセルフの想いと一致した時、アセンション  

 

へのゲートが開かれると思います。  

 

読んで頂き、ありがとうございました。 
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 [174] 2015年 08月 17日 11:28  

天白  

 

皆さま、こんにちは、天白です。  

 

中今の太陽を見て、感じていることは、  

 

ハイアーセルフと一体化するためには、  

 

何よりも、自分が白紙＝透明なクリスタルになり、  

 

純粋無垢な光の珠、光の柱になり、  

 

ハイアーセルフの願い、思いを知ることだと思います。  

 

 

自分が白紙になることによって、すべてが良く見える  

 

ようになり、ハイアーセルフの思い、願いも  

 

良くわかるようになると思います。  

 

その上で、今、自分が地球と人類の為に、  

 

何が出来るかわかると思います。  

 

今、地球と人類の危機をより良い方向に向かわせ  

 

られるのは、今、生きている人間だけです。  

 

私達が、地球や子や孫の未来の鍵を握っています。  

 

 

無条件の愛の心を持って、毎日を築き、  

 

子や孫たちに平和で幸せな明るい日本、地球を  

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1441036349&sig=b76b946cc2c655fef77ade0935a6a0859c78066c&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=62128132
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1441036349&sig=b76b946cc2c655fef77ade0935a6a0859c78066c&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=62128132&from=bbs_comment
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プレゼントしましょう！！！！！！！！  

 

 

 

 

 

 

 [176] 2015年 08月 25日 12:26  

花絵  

 

みなさま、おはようございます  

 

花絵です(^O^)／  

 

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1441036349&sig=b76b946cc2c655fef77ade0935a6a0859c78066c&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=58028498
javascript:void(0);
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1441036349&sig=b76b946cc2c655fef77ade0935a6a0859c78066c&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=58028498&from=bbs_comment
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私は 2013 年の愛の祭典から NMCAAで  

 

ハートを開くことや、自らがハート＝愛のエネルギーを発現すること  

 

全てをハートと魂で見て感じて考えることを学んで来ました  

 

先日、自分の中で大きな体験があったのでシェアさせて頂きますね＾＾  

 

 

我が家には子供が居なくて、以前から母性が薄いように感じていました  

 

そんな私の甥っ子には、知的障害があり  

 

言葉でのコミュニケーションが難しくて  

 

分からないと思うことが多かったのですが  

 

先日、一緒に遊んでいた時に  

 

初めてハートと魂で触れ合うことが出来たのです  

 

それは とっても楽しくて、本当に、ほんと～に、幸せな時間でした  

 

 

こんなふうに、皆がハートと魂で共鳴できる世界は  

 

どんなに平和で幸せだろう  

 

 

そんな幸せな世界を創りたい！  

 

みんなの心が安らかで、笑顔が溢れる地球にしたいと強く思いました  

 

 

ただ、ただ幸せを感じた  

 

その時の私はハイヤーセルフ＝魂と一体になっていたのだと思います  
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ハイヤーセルフと一体化すると自分も周りも幸せに包まれます  

 

これからも、ハートと魂で見て感じて行動してゆきたいと思いました＾＾  

 

 

 

 

出典：アセンション Café Japan 2015 Ascension Project!!! 

「2015 アセンション日記＆メッセージ＆コンテンツ」  

http://mixi.jp/view_bbs.pl?comm_id=6051750&id=77986216 

http://mixi.jp/view_bbs.pl?comm_id=6051750&id=77986216

