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アセンション・ライトワーカーの皆さま！！！＊＾＾＊／／／／／／  

 

 

７月のテーマです！！！＊＾＾＊／／／／／／  

 

 

＜ハイアーセルフとの一体化＞  

 

 

ハイアーセルフ＝高次の自分、真の自分、永遠の自分との一体化。  

 

そのノウハウ、体験、実践レポートなどを、どしどし贈ってください！！！＊＾＾＊／／／／／／  

 

 

ハイアーセルフ＆高次のメッセージ、絵などもぜひ。＊＾＾＊  

 

 

長文は、ＰＤＦのＵＲＬ添付等でお願いします。  

 

 

メルマにも掲載するため、文中に絵文字は入れないでください。  

 

 

文の上下や、画像添付はＯＫです。＊＾＾＊ｖｖｖｖｖｖｖｖｖ  

 

 

 

∞ＬＯＶＥ ＮＭＣＡＡ  
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 [164] 2015 年 07月 26日 07:06  

天戸  

みなさま、こんにちは、天戸です。  

 

 

ハイアーセルフとの一体化は  

 

とても身近な感覚からはじまると思います。  

 

 

何かの解決方法を探している時などに  

 

フッと「こうしたらいいよ」  

 

「本当はこっちがいいよ」というような  

 

ひらめきや感覚って  

 

本当の自分・ハイアーセルフからの  

 

メッセージである事がほとんどです。  

 

 

これは、日常にも良く起こっている事で  

 

なんとなく…という感覚に近いので  

 

よく無視もしてしまいがちです。  

 

 

「あ～さっき何となくあっちの方がいいと思ったのに」とか  

 

思った経験ってたくさんありますよね。^^  

 

 

実はこの些細に感じる感覚がミソです。  

 

この感覚を信じてみる！  

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1438298912&sig=b4934c884ae160e6c4754242b9af67e9111d58bf&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=55432244
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1438298912&sig=b4934c884ae160e6c4754242b9af67e9111d58bf&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=55432244&from=bbs_comment
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本当にハイアーセルフと一体化していて  

 

感じた事は上手くいきます。  

 

そうじゃない時は、力んで頭で考えた事だったりします。  

 

 

本当は…と感じた感覚を楽しんでみる事は  

 

ハイアーセルフとＱ&Ａをしているようなものです。  

 

意外と身近で良くある事でしょう。^^  

 

 

これを続けていくと  

 

ハイアーセルフがいつも一緒にいる事を  

 

感じられるようになってきます。  

 

 

外食の時など、何にしようかな～なんて時の  

 

感覚で楽しむのもおすすめですよ。^^  

 

 

ハイアーセルフとの会話って  

 

結構簡単な身近な感覚なんですよ。 

 

 

 

 [165] 2015 年 07月 27日 19:13  

初日  

 

みなさま こんにちは＾＾  

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1438298912&sig=b4934c884ae160e6c4754242b9af67e9111d58bf&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54994881
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1438298912&sig=b4934c884ae160e6c4754242b9af67e9111d58bf&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54994881&from=bbs_comment
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初日です。  

 

 

ハイアーセルフとの一体化の実践を楽しまれているでしょうか？  

 

 

一体化の実践の中で、「みんなの為に」の奥深さに気付きました。  

 

 

それは、「みんな」とは文字通り自分を含めたすべてである。  

 

 

という事でした。  

 

 

私たちは有機的にすべて繋がっています。  

 

 

ですから、自分だけハイアーセルフと一体化しようと思って実践  

 

 

しても、自分以外のみんなが一体化に向けて実践を進めて  

 

 

いなければ、自分だけハイアーと一体化することはない。という  

 

 

事です。  

 

 

逆にみんなができるようになったら、自分もできる。  

 

 

本当に私たちは運命共同体だと気付きました。  

 

 

ですから、「みんなの為に」少しでもプラスになるよう考え、行動する。  
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なんだかシステマチックな感じにも思いましたが、すべては  

 

 

エネルギーです。  

 

 

それに真にみんなの為に・・・と思うと、本当にみんなが愛おしく感じ  

 

 

るのです。  

 

 

これが「絆」なんだと。  

 

 

この「みんな」という感覚が分かった時、少しハイアーセルフとの  

 

 

距離が縮まったように感じました！  

 

 

 

 

 [166] 2015 年 07月 29日 13:40  

LOVE  

 

みなさま こんにちは  

 

 

LOVE です ＠＾＾＠  

 

 

 

誰もが 願っている ＜＜＜ 愛 ＞＞＞  

 

 

そこに ただ ただ 純粋に もどるとき  

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1438298912&sig=b4934c884ae160e6c4754242b9af67e9111d58bf&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=6232629
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1438298912&sig=b4934c884ae160e6c4754242b9af67e9111d58bf&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=6232629&from=bbs_comment
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すべてと 愛し合って！！！  

 

 

希望の未来を 創造していく  

 

ハイアーと一体になっているように思います！！！  

 

 

 

そして  

 

 

それを ＜＜＜ 心 ＞＞＞ で  

 

 

純粋にいつも感じていること！！！！！が、  

 

 

いつも、ハイアーと一体でいるために、  

 

とても、大切なことだったのですね！！！  

 

 

 

本当に、そのとき、観えるものが変わってくるのだと  

 

思いました！！！  

 

 

 

純粋な  

 

 

愛と愛が  

 

心と心が  
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みんなの愛のかたちとして！！！！！  

 

 

 

夢と希望とが  

 

この地上で  

 

あわさっていく！！！！！  

 

 

それが、わたしの夢であり、ハイアーの夢でもあり  

 

しあわせだと感じています！！！  

 

 

そして、  

 

 

本当に、地球とともに   

 

真実の愛で、アセンションしていくために！！！  

 

 

わたしのもてる すべてをかけて  

 

自らの愛と意志をもって   

 

動き出すことにも、ハイアーとともに  

 

喜びを感じ始めてきています！！！！！  

 

 

 

永遠∞なる愛と光と絆とともに！！！  
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LOVE  

 

 

 

 [167] 2015 年 07月 29日 21:15  

天白  

 

皆さま、こんにちは、天白です。  

 

 

７／２８日に、来宮神社の天然記念物の大楠に  

 

逢いに行きました。  

 

２０００年もの間、日の本の為に生きていて、  

 

皆に感動とパワーを与えているだけあって、  

 

神聖さと共に、圧倒的な生命エネルギーを、  

 

幹に手を触れることによって感じました。  

 

今度は、今から、ここから、自分から  

 

地球維神のために、みんなのために、  

 

日の本を護るエネルギーを出し続けることの  

 

必要性をヒシヒシと感じました。  

 

 

日の本を護るエネルギー＝すべての人を護り、  

 

幸せにする愛のエネルギーだと思いました。  

 

日の本を護り、人類のアセンションのために、  

 

愛のエネルギーをハートの中心から、  

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1438298912&sig=b4934c884ae160e6c4754242b9af67e9111d58bf&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=62128132
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1438298912&sig=b4934c884ae160e6c4754242b9af67e9111d58bf&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=62128132&from=bbs_comment
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全開ΜΑΧ、ギネス更新で、  

 

出し続けます。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 [168] 2015 年 07月 31日 01:05  

みちる  

 

 

みなさん、こんにちは＾＾/  

 

 

 

 

最愛の！愛と光に満ちた、私たちのハイアーセルフ！＊＾＾＊  

 

 

 

それは、アセンションした人類の姿、でもあると思います。  

 

 

 

 

その大いなる高次の愛と光と一体化するためには、  

 

 

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1438298912&sig=b4934c884ae160e6c4754242b9af67e9111d58bf&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=58821103
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1438298912&sig=b4934c884ae160e6c4754242b9af67e9111d58bf&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=58821103&from=bbs_comment
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
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地上セルフが、「人」として  

 

 

ハイアーセルフと同等の愛と光として生きることだと感じています。  

 

 

 

 

それは人の本質であり、真の心とも言えると思います。  

 

 

 

 

愛あふれる、愛の人として生きる＊＾＾＊  

 

 

 

それは、相手を思う心、万物を思い慈しむ心ではないかと思います。  

 

 

 

 

 

『大いなる高次の愛と光は、  

 

 

すべてのアセンションを全力でサポートし、そして  

 

 

全開でエールを贈っています＊＾＾＊/』  

 

 

 

  by. みんなのハイアーセルフ＆スピリチュアルハイラーキー＆根源神界  
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４才の娘が、自分のハイアーセルフの絵を描きましたので添付いたします＾＾/  

 

 

 

絵タイトル：「いつもいっしょのハイアーセルフ！」  

 

 

 

大きなハートの中に、すべての存在、すべての愛が詰まってる！＊＾＾＊  

 

 

愛そのものに感じました＊＾＾＊  

 

 

 

  ∞愛と光  みちる  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[169] 2015 年 07 月 31日 09:57  

ユリ LoveMAX  

http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1438326093&sig=31ad30f3918039c4aff3dd25bce6f3bbb303a4ca&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54851858
http://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1438326093&sig=31ad30f3918039c4aff3dd25bce6f3bbb303a4ca&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54851858&from=bbs_comment
javascript:void(0);
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愛するみなさま＼*＾＾*／  

 

ユリＬｏｖｅＭＡＸです！！！  

 

 

＜ハイアーセルフとの一体化＞について  

 

感じたこと、気づいたことを  

 

コラボさせていただきます.｡ﾟ+..｡ﾟ  

 

 

まず初めに、「何のために一体化するのか？」  

 

胸に手を当てて、じっくりと感じてみた時＾＾  

 

自分の中心に、絶対的な想い、願いがあることがわかりました。  

 

 

わたしにとって、＜ぜったい＞は  

 

みんなへの「愛」です。  

 

 

ぜったい叶えたい願いは  

 

世界中、みんなと愛で響き合い  

 

愛の世界、愛の地球を創っていきたい！！！！！  

 

そのために、自分のすべてを捧げたい！！！！！  

 

という願いだと思いました。  

 

 

それは、わたしの願いでもあり  

 

ハイアーセルフの願いでもあると感じました。  
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すべてが愛しくて愛しくて、たまらない時  

 

世界が美して、かけがえがなくて、爆発しそう（笑)になる時  

 

みんなの幸せのために、自分の命さえも捧げたいと願う時  

 

みんなのために、ただひたすらに、夢中で行動している時  

 

 

ハイアーセルフと一体化していることに気づきます。  

 

 

ハイアーセルフとは、どこか遠く、高みにいる存在ではなくて  

 

いちばん大事で、いちばん根源的な想い  

 

「真心」の中心から溢れてくる、純粋な、「愛」のエネルギーだと思いました。  

 

 

はじめは、ハートの中心に小さな穴があり  

 

そこから繊細な愛が、かすかに溢れてくるように感じていましたが  

 

つねにフォーカスし続けて  

 

何よりも、その「愛」で、いつも、みんなと響き合うことで  

 

少しつづ、確かに感じられるようになってきたようにと思います。  

 

 

 

さらに、体験の中で気づいたことは  

 

ハイアーセルフとの一体化は、テクニックとかスキルとかではなく  

 

 

「人として当たり前のことの中にある」ということでした。  
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今、この瞬間に、自分ができる全開、全力で  

 

愛する人たちを愛し、真心を尽くし、全力で向き合っているか？  

 

いちばん大切なものを、すべてをかけて大切にしているか？  

 

 

毎瞬、一秒、一秒の中に  

 

溢れる想い、＜みんなへの愛＞を、どれだけ込めているか？  

 

そして、＜みんなの愛＞と響き合っているか？  

 

 

毎瞬の、「愛」の、全開、全力の度合いが、ＨＳとの一体化の度合いであるように思いました。  

 

 

そのことを意識するようになってから  

 

日常の中でも、一体化できるようになってきたように感じます＾＾  

 

 

今、この瞬間に、無限の「愛」を込めて、全開で！！！！！！  

 

愛で世界を創造していく＼*＾＾*／  

 

 

みなさまとともに！！！！！！  

 

 

 

∞ＬｏｖｅＭＡＸ  ユリ 

 

 

 

 

 

出典：アセンション Café Japan 2015 Ascension Project!!! 
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「2015 アセンション日記＆メッセージ＆コンテンツ」  

http://mixi.jp/view_bbs.pl?comm_id=6051750&id=77986216 

http://mixi.jp/view_bbs.pl?comm_id=6051750&id=77986216

