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最愛の日の本のアセンション・ライトワーカーの皆さま！！！＠＾＾＠／／／／／／ 

 

 

２月１４日！！！ 

 

バレンタインデーは、もう間近（明日）です！！！！！ 

 

 

Ｓｔ．Ｖａｌｅｎｔｉｎｅ Ｄａｙ！！！！！ 

 

真っ赤なハートから 愛を告げ、愛を贈る 

 

世界中で愛が生まれ、愛を育みあう記念日です。 

 

 

今、世界に必要なのは、＜＜＜愛＞＞＞！！！！！！！！！ 

 

コロナ、貧困、諍い、思想、利権さまざまな要因で 

 

分断したかに思えるこの世界を、愛の力で変えていく！！！！ 

 

日の本のライトワーカーの皆様は、きっとそんな熱い思い 

 

真っ赤な愛をもっていると思います。 

 

純粋な愛の意志が互いの核心から共鳴しあって 

 

きっと大きな大きなプレゼントになっていくと思います！！！！！！！！ 

 

 

愛こそが、恐れ、不安を乗り越える勇気をもたらし、 

 

絆と信頼を強めて、安らぎと生きる希望を与えてくれます！！！！！ 

 

ハートのパワーで、世界を、地球を、熱く暖かくする愛！！！ 

 

究極の愛、無条件の愛、最高の愛を 贈り合いませんか！？ 
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愛にあふれるアセンションを目指す 

 

ひとりひとりの日の本のアセンション・ライトワーカーの皆さまが 

 

愛をいちばん贈りたいひとへ 人々へ 世界へ ！！！！！ 

 

ハートの中心 愛の中心から 純粋に！！！！！ 

 

真っ赤な、真っ赤な愛のパワー全開ＭＡＸ！！！！！！！  

 

愛というエネルギーの無限の可能性で！！！！！！ 

 

日の本と地球を染め上げていく愛のメッセージとエネルギーを 

 

大発信してください！！！！！！！！！！！ ＠＾＾＠／／／／／／／／／／／ 

 

 

２月１４日は 愛の日、地球を愛で満たす 

 

Ｈａｐｐｙ Ｖａｌｅｎｔｉｎｅ Ｄａｙ！！！！！ 

 

皆さんのウルウルの真っ赤な愛のコラボ 

 

愛のバレンタインメッセージ！！！   

 

を楽しみにしています！！！！！＠＾＾＠／／／／／／ 

 

 

ＬＯＶＥ＆ＬＩＧＨＴ ＡＣＪ事務局 
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[97] みさき 2022 年 02 月 14 日 00:07 

 

 

愛する日の本のライトワーカーのみなさま 

 

とうとうバレンタインデー当日になりました！！！ 

 

 

世界中で愛が贈られ、世界が愛でいっぱいになる日ですね。＾＾ 

 

私からも、大切なみなさんへ、全開の愛をお贈りします！！！！！！！ 

 

 

みなさんのハートがいつもほっこりと温かくて、安らかでありますように・・・ 

 

みなさんが笑顔でいっぱいになりますように・・・ 

 

みなさんのハートがいつも愛を信じて、愛で溢れていますように・・・ 

 

みなさんが大切な人たちとたくさん愛し合えますように・・・ 

 

みんなで、愛を贈り、愛を増やし、地球が愛で満たされますように・・・ 

 

 

ハッピーバレンタインデー！！！！！！！ 

 

 

心からの愛と感謝をこめて 

 

みさき 

 

 

 

[98] 初日 2022 年 02 月 14 日 00:12 

 

アセンション・ライトワーカーの皆さま 

 

 

こんにちは 初日です。 

https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=97&community_id=6051750&bbs_id=96410603
https://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1646775188&sig=bd591ebbf0ea9e80216ff36f6c7cd277a999ef25&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=60380761
https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=97&community_id=6051750&bbs_id=96410603
https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=98&community_id=6051750&bbs_id=96410603
https://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1646775188&sig=bd591ebbf0ea9e80216ff36f6c7cd277a999ef25&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54994881
https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=98&community_id=6051750&bbs_id=96410603
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Ｓｔ．Ｖａｌｅｎｔｉｎｅ Ｄａｙ！！！！！ 

 

愛を贈る日！ 

 

愛を贈る人も、受け取る人も、みんな 

 

ハッピーでありますように！ 

 

 

そして、この日からたくさんの人が愛を贈る事が中心の毎日 

 

になっていきますように！ 

 

だだの絵空事ではなく贈り合った愛が響き合って、どんどん 

 

増えていって、地球が、地上が愛で満ち溢れますように！ 

 

 

その為には！！！ 

 

まさに絵空事ではなく、全開で！気愛で！！！ 

 

みなさん一緒に愛を増やしていきましょう！！！！！ 

 

 

 

 

[99] Ｒｙｏ2022 年 02 月 14 日 01:22 

 

アセンション・ライトワーカーのみなさん 

 

 

 

今日は、 

 

Ｓｔ．Ｖａｌｅｎｔｉｎｅ Ｄａｙ！！！！！ 

 

愛を贈る日ですね！ 

https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=99&community_id=6051750&bbs_id=96410603
https://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1646775188&sig=bd591ebbf0ea9e80216ff36f6c7cd277a999ef25&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=54993637
https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=99&community_id=6051750&bbs_id=96410603
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あなたは誰に愛を贈りますか？ 

 

 

私は、家族、友達、仲間、そして世界中の人に愛を贈ります！！ 

 

 

一人ひとりが、世界中に愛を贈ると、 

世界が愛でひとつになります！ 

 

 

それは幸せな世界を創ることにつながっていると思います！！！ 

 

 

愛には無限のパワーがあって、歓び、ワクワク、元気、感動など 

たくさんの事が詰まっている。 

 

 

それが自分もみんなも幸せにする！ 

 

だから私は、世界中の人に全開で愛を贈ります！！！ 

 

世界を愛で満たし、愛でひとつになることを願って！ 

 

 

みなさん、愛していま～～～す！！！！！ 

 

 

 

 

[100] あゆみ 2022 年 02 月 14 日 15:40 

 

みなさん！こんにちは！ 

 

あみと申します！！！ 

 

 

今日は聖バレンタインですね！ 

 

https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=100&community_id=6051750&bbs_id=96410603
https://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1646775188&sig=bd591ebbf0ea9e80216ff36f6c7cd277a999ef25&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=67252295
https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=100&community_id=6051750&bbs_id=96410603
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恋人や、友達や日頃からお世話になってる方、 

 

そして、普段はなかなか素直に言えない家族へ！！！ 

 

気持ちを形に！全開でつたえていきたいですね！ 

 

ありがとう！！！ 

 

愛してる！！！ 

 

大好きだよ！！！ 

 

 

気持ちが伝わって 

相手が笑顔になると、ほんとに嬉しい！！！ 

 

自分からハートを開いて 

愛を贈ることが、何より幸せなんだと気づきました！！！ 

 

バレンタイン！！！ 

世界中で、たくさんの愛が響いていると感じます！ 

 

今日だけじゃなく！ 

どんな時も 

愛を選択して、愛を贈りあっていく！！！ 

 

全てが愛でひとつになる世界を創っていきたいですね！！！ 

 

101 匹目の猿現象のように！ 

 

一緒にこの世界を、愛にかえて行きましょう！ 

 

世界中のみなさん！ 

 

愛していますー！！！ 

 

 

 

∞愛～あみ 
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[101] 珠美 2022 年 02 月 14 日 22:06 

 

愛する日の本のアセンションライトワーカーのみなさま！！！ 

 

こんばんは＾＾ 珠美です＾＾ 

 

 

今日は、バレンタイン！！！ 

 

Happy Valentine の日ですね！！！＾＾ 

 

愛するみなさまは、happy に過ごされたでしょうか！？ 

 

愛を贈り合い、愛を告白する特別な今日は 

 

日本中で、世界中で、たくさんの愛が生まれたのでしょうね！！！ 

 

そして、私からも世界に響かせるくらいの愛を！！！！！ 

 

愛するみなさまに贈ります！！！！！！！＾＾ 

 

どんな日も、どんな時も、ずっとずっと愛を贈り続けます！！！！！ 

 

最愛のみなさまの愛と出逢う日を、心から楽しみにしながら！！！＾＾ 

 

今日もこれからもずっと、愛しています！！！＾＾ 

 

～珠美 

 

 

 

 

[102] 陽人 2022 年 02 月 14 日 22:34 

 

ハッピーーーーーバレンーーーーータインーーーーーーーー！！！！！！！！ 

 

愛する皆さま、陽人です！ 

 

https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=101&community_id=6051750&bbs_id=96410603
https://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1646775188&sig=bd591ebbf0ea9e80216ff36f6c7cd277a999ef25&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=60106997
https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=101&community_id=6051750&bbs_id=96410603
https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=102&community_id=6051750&bbs_id=96410603
https://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1646775188&sig=bd591ebbf0ea9e80216ff36f6c7cd277a999ef25&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=65083144
https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=102&community_id=6051750&bbs_id=96410603
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バレンタインですし、身近な人に、地域に、地球全体に、銀河全体に、宇宙に、全宇宙に向

けて、ハートから心臓から愛をほとばしらせて送らせていただきます！！！！！！ 

 

 

あいしてまーーーーーーす！！！！！！！！！！！！ 

おーーーーーーーーーー！！！！！！！！！！！！！ 

 

 

 

ちなみに写真は、2013 年に愛を込めて描きました、ちょっと大きな雪アートです！！！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 

 

 

 

 

 

[103] みつえ 2022 年 02 月 14 日 22:56 

 

愛する日の本のライトワーカーの皆さま！ 

 

ハッピー♡聖バレンタインデイ！！！ 

 

男性から花を贈りたい日 

 

女性からチョコレートを贈りたい日、 

https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=103&community_id=6051750&bbs_id=96410603
https://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1646775188&sig=bd591ebbf0ea9e80216ff36f6c7cd277a999ef25&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=55636095
https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=103&community_id=6051750&bbs_id=96410603


11 

 

 

諸説あるようですが、＾＾ 

 

世界中が愛にフォーカスする心暖まる日ですね！！！＊＾＾＊ 

 

 

愛が始まる日 

 

愛の勇気を受け取る日 

 

勇気をもって愛を捧げる日 

 

感謝を伝える日 

 

熱い想いを届ける日 

 

あたたかな心を贈る日 

 

 

真心を贈る瞬間・・・ 

 

その瞬間・・・そこには 

 

あらゆるシチュエーションを超えて、 

 

純粋な、ただ純粋な愛だけが、 

 

あると思います！＾＾ 

 

 

それは、 

 

あらゆる全ての世界の 

 

たった一つの奇跡のような、 

 

素敵なこと 

 

しあわせなこと 
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大切なこと 

 

誰にとっても気持ちのいいことであることは 

 

永遠に変わらない真実だと思います。 

 

（今日に限らず！＾＾） 

 

 

決して大袈裟ではなく、 

 

貴方が贈った愛は、 

 

誰かを勇気づけ 

 

きっと誰かの原動力となるでしょう！！！＾＾ 

 

 

貴方が受け取った愛は、 

 

今この瞬間も 

 

よろこびに膨らんでいることでしょう！！！＾＾ 

 

 

どんなにささやかでも 

 

愛×愛は、無限のシナジー！！！！！ 

 

それは、次の扉を開く希望の鍵（光）！！！ 

 

難しいことじゃなくて、その、あったか～い気持ちが、 

 

新しい時代の礎を築くのだと思います！！！＾＾ 

 

 

あいでいっぱいのハートをひろげ、心を込めて、 
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大切な人に、動物に、植物に、世界中の人々に、 

 

育んでくれた地球に、大自然に、宇宙に 

 

ありったけの愛と感謝を贈ってみましょう！！！！！＊＾０＾＊ 

 

すべてを包む込むくらい、熱く、いっぱいに！！！！！ 

 

 

そして、共に、 

 

よろこびとワクワクの毎日！素晴らしい愛の世界に！！！！！！！！ 

 

 

St. Valentine Day 

愛を込めて 

みつえ (*^０^*) 

 

 

 

 

[104] 桃香 2022 年 02 月 15 日 01:40 

 

日の本すべてのライトワーカーのみなさま、 

 

桃香です！ 

 

バレンタインデーから少し遅れてしまいましたが、 

素敵なバレンタインの一日をお過ごしになったことと思います＾＾ 

 

バレンタインは、諸説あると思いますが、 

 

古代ローマの収穫祭が由来の一つであると言われています。 

 

そのお祭りは、2 月 15 日を鳥がむつむ日としてお祝いされていたそうで、 

それがバレンタインの由来になったとの説があります。 

 

鳥たちが愛を育む姿から、愛を感じ、愛を贈る日になったのかもしれませんね。 

 

https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=104&community_id=6051750&bbs_id=96410603
https://mixi.jp/show_friend.pl?pt=1646775188&sig=bd591ebbf0ea9e80216ff36f6c7cd277a999ef25&content_id=6051750&route_trace=010001900000&id=35246351
https://mixi.jp/view_bbs_comment.pl?comment_number=104&community_id=6051750&bbs_id=96410603
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そのお祭りに習って、今日 2 月 15 日から、 

 

私は愛の鳥となり、自然の中で愛の歌をさえずりながら、 

この地球、宇宙へと愛のエネルギーを運んで、 

ワクワク幸せな愛の世界のエネルギーを創っていきます！ 

 

幸せの青い鳥は、いつもみなさんが心の奥で感じる、愛そのものだと感じます！ 

 

バレンタインデーに愛を込めて 

 

桃香 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



15 

 

 

 

 

 

 

 

出典：アセンション Café Japan 2021 Ascension Project!!! 

「2021 アセンション・ライトワーク＆コラボ」  

https://mixi.jp/view_bbs.pl?comm_id=6051750&id=96410603 

 

https://mixi.jp/view_bbs.pl?comm_id=6051750&id=96410603

